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本书收录涉及民间文学、传统美术、传统音乐、传统舞蹈、传统戏剧、曲艺、传统体育
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、游艺与竞技、传统美术、传统技艺、传统医药、民俗十大类别的41个非遗项目，较系
统地介绍了它们的历史变革、现存情况、表现形式和保护措施。
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