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张海迪讲述自学英语的经历和自己创造的学习方法，其中包括对英语的理解、坚持学习
的毅力、对英译汉和汉译英的感悟等等。书中涵盖了丰富的英语知识，凝聚着她始终一
贯的学习和认知热情。不但给人学习英语的动力，激发人们学习英语的积极性，而且把
英语学习提高到审美的层次上。它是英语学习励志书、方法书，也是审美书。

作者介绍: 

张海迪，1955年9月生于济南，山东省作家协会作家，中国作协会委会委员，全国政协
委员，已出版长篇小说《轮椅上的梦》、《绝顶》，散文集《生命的追问》，翻译著作
《丽贝卡卡在新学校》、《小米勒旅行记》、《莫多克——一头大象的真实故事》、《
达文的蝗蚓》等。长篇小说在日本、韩国出版。曾获中国作协庄重文文学家奖、全国奋
发文明进步图书奖、全国“五个一工程”图书奖、全国第四届外国文学优秀图书奖。
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评论

海迪比较会弄巧,吸引读者无非就是把故事说得好听一点,行文说得简洁而富于感情一点,
再加上一些时尚,一些经历,包装起来就是这本书!但不能不承认,里面有些观点,方法对我
来说很有启发!

-----------------------------
对于那些讨厌学英语的人来说，看看张海迪吧，看看人家是怎么对待英语的

-----------------------------
老生常谈了 不过看她说来别有一种感觉

-----------------------------
我为了鼓舞自己念英文，在初中买了这本书。虽然并没有奏效。我还是记得她说她兴奋
的把那本英文书弄到脸盆，湿了的情形。

-----------------------------
端正学习心态；勇敢学习；多看原版（读的是2011年版的）

-----------------------------
它是英语学习励志书、方法书，也是审美书。

-----------------------------
适合浮躁的想要沉静下来的人们 犹如一阵微风 一杯绿茶

-----------------------------
这本书为我们提供了一个回顾过去某段学习经历的视角，而且提醒着日渐懈怠的我们，
学无止境。

-----------------------------
很励志~不过指导意义不大啊



-----------------------------
受益颇深

-----------------------------
小学时候读的书

-----------------------------
記得是在上中專時看的，那時候僅僅是為了學英語才買的這本書。

-----------------------------
i love english .

-----------------------------
对语言的学习提供了详细的解析，推荐了很多好书

-----------------------------
正在学习和准备学习英语的人应该去读一下

-----------------------------
海迪姐姐告诉我们———英语即生活

-----------------------------
“自学”是个美丽的字眼~

-----------------------------
1.精神层面的追求，如兴趣，永远是做任何事情最重要的法宝；
2.毅力。这是学习英语的第二法宝；
3.不仅仅是单词和语法，了解整个英语环境（历史、文化等等）是不可少的一部分；
3.最后，才是方法论，如何学习语法、单词等等的工具书、方法论

-----------------------------
看了这本书 更加佩服她 真的非常的用心用功 生活着

-----------------------------



时隔多年,再一次拿出来翻阅.

-----------------------------
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书评

网站的作家频道要上焦点图的时候，开始几个焦点图都是男作家。我们的女主编为了提
高我们网站的亮点，强烈要求换上个打眼的女作家。要说作家的作品哪个关注率高，有
定评；要说哪个女作家最美可就见仁见智了。每个女作家通过作品传出的歌声都有希腊
神话里面海妖塞壬的音色，幕后...  

-----------------------------
张海迪书中的一篇英文小说的翻译。 In a small town， I lived in a very large courtyard.
我在一个小镇上，住在一个非常大的院子里。The courtyard was so large that people
in big cities could not have imagined the size. 这个院子是如此之大，以至于那些居住...
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