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《是我疯了还是世界疯了》主要内容简介：为什么在公车上年轻人不懂得让座？为什么
有人一定要酒醉驾车，置自己和他人的安全于不顾？为什么很多年轻人全身名牌，却在
到处欺凌他人？为什么人们在电影院高谈阔论、在公车上修剪指甲，仿佛是在自家客厅
一般？为什么“请”和“谢谢”被替换为“给我”和“咦”？……为什么那么多的文明
礼节被人们有意无意地忽视掉了，“是我疯了还是世界疯了？”聪敏幽默的乌比将呈上
一幕精彩的脱口秀，这里有对世界的质问，有对生活的探讨，有对无礼的警示，有对文
明的呼唤……乌比并不是唯一看不惯一切的人，就让我们告别疯狂，还原生活的美好和
谐。

作者介绍: 

乌比·歌德堡[Whoopi
Goldberg]，她既不年轻又其貌不扬，却是好莱坞公认的真正具有独特表演风格的实力
派演员。生于1955年11月13日，是好莱坞公认的真正具有独特表演风格的实力派演员
。她自强不息、智慧机敏、幽默诙谐。1985年，她以新人身份主演《紫色姊妹花》获
奥斯卡提名。1990年，她凭借《人鬼情未了》捧得奥斯卡最佳女配角奖杯。1991年，
《修女也疯狂》将她推上演艺巅峰。她不断努力，近似疯狂。除了电影之外，她还在举
办个人演出晚会，灌唱片，当主持人，出书。她的多才多艺，她开朗热烈、善良又带有
些狡诈的个性，让世界每一个角落都充满了欢笑和爱。
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乌比

脱口秀

歌德堡

文化

幽默

修女也疯狂

人性

评论

翻一翻就过去了

-----------------------------
这种书还是不用印出来了吧，太说教了

-----------------------------
这是一本从封皮到内容都洋溢着一股子黑人风格的书......

-----------------------------
就算是世界疯了，我还是要做我自己，哪怕是世人的冷眼嘲笑。

-----------------------------
为人的礼貌

-----------------------------
书名还是蛮拼的。



-----------------------------
还没多疯，所以给个四星啦。。。

-----------------------------
原来是《修女也疯狂》那胖妞。

-----------------------------
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书评

最近在重温老片，其中包括《修女也疯狂》。在新浪微博上搜索同好的时候，搜出来这
本书的宣传视频。 无论是书还是视频，都让人感受到一点：个性。
一个有个性的作者，写下一些很有个性的话语，集成了一本很有个性的书。
喜欢乌比的，喜欢个性的，都可以看看这本书。  

-----------------------------
认识乌比是因为《修女也疯狂》，后来又看了《人鬼情未了》，对她更是痴迷，实力派
演员其实并不需要出众的外貌。
就像第63届奥斯卡奖评委会的评价那样，乌比是一个伟大的、天才的演员，她身上有一
种掩盖不住的喜剧表演的禀赋。 我追着她深入骨髓的喜感，看着她演出一部部精彩的...
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