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《变态心理学(第2版)》依照我国心理学专业开设的变态心理学（病理心理学）课程教
学大纲设置章节，在第1版的基础上进行了修订，内容全面，体系完整，注重专业性与
实用性的结合。《变态心理学(第2版)》系统介绍了对变态心理的认识、理解及变态心
理的评估、诊断和研究方法；对各种障碍的分析围绕典型案例展开，深入浅出地介绍了
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其症状表现、诊断标准、产生机制以及预防治疗；同时，大部分章节以具体案例导入，
在正文结束以后对案例进行分析并对教学内容进行总结；最后一章还专门讨论了心理障
碍诊断和治疗中的法律和伦理问题。在编写过程中，力求各章相对独立，以方便教师和
读者根据自己的需要和兴趣单独使用其中的章节。
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