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《动物能改变你的气场》讲述的是：你养过动物吗？如果你觉得动物仅仅是宠物，那就
大错特错了。想想看：为什么原本已近迟暮的老人与动物相处久了，会神采奕奕，好像
重新焕发了青春？为什么养猫的人不知不觉会有“猫性”，养鸟的人慢慢会形成“鸟品
”？为什么看起来温顺的狗也有一个温和亲切的主人，而威猛凶恶的狗似乎主人也有一
股凛然不可侵犯的气势？ 

没错，动物身上确实隐藏着一种力量，一种看不见、摸不着，但是却可以感觉得到的力
量。这种力量直接作用于你的行为、思想、精神和心灵，在潜移默化中改变着你的气场
。 

有没有一种动物与你特别投缘或令你一想到就心生恐惧？有没有一种动物总是在你的梦
中出现？它们在向你发出召唤。

作者介绍: 

泰德•安德鲁斯（Ted
Andrews），全球知名的自然哲学和精神领域的大师、作家、学者，美国俄亥俄州特洛
伊城的布鲁克纳自然保护中心的长期志愿者，对气场的研究有颇为独到的见解，认为动
物身上凝聚了自然的灵性，可以影响气场的改变。他还一直致力于发现、发展和提升人
类内在潜能的方法，被誉为“美国最著名的气场研究大师”。
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我的图腾一定是整个动物园...

-----------------------------
高速发展的今日，我们置身于钢筋水泥屋瓦之中，看着人工修整培育的自然景致，渐渐
同自然界联系日益趋少，但我们不得不忽视自然带给我们的灵性力量，给自己混乱的内
心找个恬静的正能量伴随我们是个必须要做的事。
动物自然界的精灵，寻找个属于你自己的动物图腾，让它时时刻刻伴随着你。

-----------------------------
想要的宠物是帅气的大狗和蜥蜴。不仅仅宠物的话，多选了个鹿，这样的话我的气场就
是纯真、温和、忠诚、友谊、敏感直觉强。哈！这本书废话太多，纯粹满足好奇心。

-----------------------------
无用。

-----------------------------
神神叨叨的



-----------------------------
第一次看他的书时我是很质疑的，但这本书完全改变了我的看法。

-----------------------------
更加深刻的理解人与宇宙的关系，一个人也是一个世界。

-----------------------------
措辞比较晦涩难懂，通篇读下来也没想清楚到底动物图腾是只有一个，还是可以有很多
个，怎么发现自己的心中的动物图腾？最基本的都无法让读者领悟，不能算是一本好书
。正文远没有目录和简介那么吸引人，也许是我囫囵吞枣的缘故，又也许是我的脑袋不
擅长理解这种高深的哲学类读物。。。我还是去读小说吧。

-----------------------------
不知道是不是翻译问题，感觉是地摊书。。。适合坐地铁时阅读。

-----------------------------
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书评

需要有一定的对直觉的感悟，要有一定的洞察力。这样我们才能看到以人为载体现实里
的原型。
本书彻底主张自知，而达到此自知的方法却可能百般受到误用，所以个性浮躁、幼稚轻
率，不够成熟的人士，并不适合使用它，知识主义者与理性主义者，过于理智、过于自
信的人也不适宜。只有...  

-----------------------------
看简介以为是科普散文，买到后，略微一翻就发现是和《水知道答案》一样的彻彻底底
的伪科学胡扯！关键词：灵修，能量。想看正经科普的，请移步《植物知道生命的答案
》！ 不满140字不让发，以下瞎吐槽：
迷信的东西包装包装就当鸡汤卖，还不如改写成奇幻读物呢。完善一下设定，书...  

-----------------------------
这不是一本枯燥的科普读物。动物充满灵性，人类也不能只是把动物当做某种物体来理
解。我最喜欢的作家春上村树就偏爱猫，他甚至认为猫是女性角色，他的多个文学作品
和灵感都跟猫有关。可见感性认识动物能够揭示生命的另一层含义吧。
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动物图腾更是一种古老、神秘、充满魅力和想象...  

-----------------------------
很不错的一本书，我在书中找到了自己的童年，找到了属于童年的那个大自然，找到了
我的动物图腾。力荐此书。
也是一本不错的气场大书，这是一本成功心理学的书，我用三个月看完了整本书，
好的句子都一一抄写了下来。  

-----------------------------
你有没有梦到过猎豹、蛇、熊或者鹰之类的动物？想知道这些梦意味着什么吗？你有没
有在不经意间瞥到窗外一只蜘蛛在织网，或者回头时看到一只小狗在盯着你？你想知道
它们在暗示什么吗？以前在我的房间里有很多美洲豹的图片，因为我总觉得自己与这种
动物有某种奇妙的联系，似乎它...  

-----------------------------
说实话我是个很少与小动物接触的人，对动物我有些莫名的惧怕，这是我一贯对自己与
动物关系的认知。我不了解它们，更不理解它们的任何举动，如果剖析的透彻一些，也
可以说我并没有完全把他们当作同等级的生命，所以每当有接触动物的机会，我都本能
的避开。 家人很喜欢看《...  

-----------------------------
生命是个体，而自然是由一个个生命组合而成。大自然是生命的母亲，她神秘而又让人
敬畏。 人类只是大自然的一员，与大自然的众多成员有着密不可分的关系。
你想象过如果你是动物中的一种，会是什么动物？天上飞的？地上走的？还是水里游的
？可是大自然里很多动物可以即在水里游...  

-----------------------------
当初给自己取“小狐女”这个网名时，老妈知道了以后很是不高兴了一番。在她看来好
好的人干吗拿个动物来当名字。再说了，这世界上各种动物那么多，为啥偏偏要选狐狸
？自古狐狸就没啥好名声，一起提起来除了狡猾就是奸诈。
不是曾经有那么一道脑筋急转弯题吗？ 为啥狐狸总是摔跤...  

-----------------------------
人法地，地法天，天法道，道法自然。 ————《道德经》 道经第25章
从封面的设计以及内容的简介来看，这无疑是一本制作上乘，选题吸引人的书籍。右侧
《动物知道生命的答案》这一书名，明确告诉了我这是一本有关动物，有关生命之书。
右下英文ANIMAL SPEAK 估计是本书的英文书...  

-----------------------------
你不了解的东西 你会感到恐惧 你感到恐惧的东西 你会把它毁灭 ——奇夫·丹·乔治



拿着这本书，封面就呆呆的看了半天。淡雅宁静中，一只鹿凝然望着前方。鹿角化身成
树干枝杈，几只灰雀在其上倾心交谈。我竟情不自禁的想起了吹牛大王历险记里面那只
...  

-----------------------------
人类是一种很特别的动物。之所以说特别，就是因为，人类本质上依然是一种动物，是
一种高级动物。其最准确的定位是：生物学上，人被分类为真核总界、动物界、后生动
物亚界、后口动物总门、脊索动物门、脊椎动物亚门、羊膜总纲、哺乳纲、真兽亚纲、
灵长目、类人猿亚目、狭鼻猴次...  

-----------------------------
动物图腾大全，带给你无限惊喜 评/《动物知道生命的答案》 文/小鱼儿
数年前，当我还是孩童时，最喜欢的一档电视节目便是赵忠祥老师解说的《动物世界》
。自幼在城市长大，除了动物园，鲜有地方能和动物亲密接触，《动物世界》让我不出
家门就领略到大自然的无限奥秘，赵老师充满...  

-----------------------------
自然系图书常常会给人带来一种可以亲近自然的舒适感，尤其在作家的笔下，这些自然
生物带上别致的人情味、带上特别拟人化的情绪之后，生物如人类一般有喜怒哀乐，有
追求，有目标，有态度。这样的动物依着本能，却更有生命。和他们比起来，日渐沉浸
在现代科学、技术、财富、事业...  

-----------------------------
文/初晓
向来是敬畏生命的，因此每每看到新闻中有人猎杀野生动物，我就愤怒不已。可这种事
情我又做不了什么，能做的也只有从自己做起，保护动物。这些年来，我甚至是不吃肉
的，始终觉得这是一件很残忍的事情，只因为即便吃一口，就会有一个动物死亡。这生
命的代价，我于心不忍...  

-----------------------------

-----------------------------
在此，我对这本书怀有深深的敬意。它书写了一部人与动物之间的互动，带给我们心
灵最美丽的冲击。像哲学一般告诉我们与动物之间的相同处。动物的每一个举动，都
会映射出一种无形之美。翻开书本，跟着一幅幅精致的图腾进入了动物世界。
作者是一位极具天赋的自然探索...  

-----------------------------
在古代，动物一直是人类的猎物，随着科技与技术的发展，不管是多么危险的动物都能
够被人类轻松猎杀，但是这种猎杀的性质其实完全改变了。在过去真的就是弱肉强食，



只要有能力的动物就可以去捕杀那些弱小的，因为只有这样自己才能生存下去。可是现
如今，人类根本就不愁吃喝，一...  

-----------------------------
城市里的水泥森林在日益的膨胀，覆盖，吞噬。在城市里生活的人，见过的动物寥寥无
几，孩童要去动物园里去认识那些被囚禁的动物，而动物在日夜的暴露与囚禁中，失去
了动物的灵性，沦为玩物。万物之灵的人类，却在飞速的毁灭万物。人们失去对自然的
敬畏，失去对神秘未知的崇拜，...  

-----------------------------
在广阔的大自然里，生活着千姿百态的动物。它们是人类的邻居。这本书将会带你步入
动物的世界，豹驰骋于草原，大猩猩穿梭于森林，鹰翱翔于天空，鱼嬉戏于大海。这里
也有各种各样的动物表情，大熊猫的憨态可掬、黑猩猩的聪明伶俐、丹顶鹤的婀娜多姿
、狮和虎的威风凛凛或深居简出...  

-----------------------------
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