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手部指压按摩治疗与什么有关？在今天的现实世界中，存在多种多样、分门别类的治疗
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方法与治疗专家，尽管它们听起来各不相同，但是，通过各自的治疗方法，他们想要达
到的目标却是相同的。与东方的许多治疗方法相比，手部指压按摩治疗在很大程度上属
于与能量、能量阻塞有关的治疗方法，而且是使处于疾病状态的人体各系统恢复平衡的
治疗方法。
当你在看这本书的时候，应该是把本书看作是一本有关治疗的权感性著作，一本教科书
，一本非常好的阅读资料，一本参考书，或是你的一位好朋友——当你或你所认识的人
陷入痛苦时能够为你提供帮助的一位朋友。
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治疗常见疾病
头 /60 耳、鼻、喉
颈和肩
手部与手腕
呼吸系统
消化系统
泌尿系统
生殖系统

平衡人体各系统
皮肤疾病
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内分泌系统
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消化系统
泌尿系统
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特殊情况的手部指压按摩治疗
怀孕：14～40周
婴儿 /106 儿童
更年期 /110 老年
绝症
克服压力
消除压力的影响
保持良好的精神状态
吸收营养、排除毒素
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