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本书分十四章，其中的第一章主要是对腹部推拿的医学认识及腹部推拿的重要性；第二

http://www.allinfo.top/jjdd


章到第七章讲述腹部断层及内脏反射系统；第八章到第十一章讲述现代理论，如：内分
泌系统、免疫学、生物力学基础、腹部推拿原理及腹诊；第十二章讲治疗及练功；第十
三章讲腹推手法；第十四章讲述内、妇、儿科病推拿治疗。书中文字通俗，图文并茂，
以便读者理解掌握。
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