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本书主要研究会昌六年（846）三月唐宣宗即位至大中十三年（859）八月宣宗驾崩这
十四年间唐代政治局势的演变及其相关问题。并力图在此基础上，上溯宪宗、武宗，下
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延懿宗、僖宗等朝，进而探讨中晚唐历史演进之轨迹。

全书由上篇、下篇、后论及附录四部分组成：上篇运用新出墓志材料，揭示出会昌末宣
宗借助宦官势力登基之宫廷内幕，以及宣宗为谋取“正统性”，将穆宗一房四帝打成“
元和逆党”等宫廷政治问题；下篇对宣宗朝的宰相、宦官、翰林学士以及地方政治等问
题进行专题研究；后论对宣宗大中朝的经济形势、科举与士族、牛李党争等问题进行综
合性概括；附录由六篇附文及五个附表组成，从不同侧面对宣宗遁迹为僧等问题做出补
充考证。
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评论

宣宗之所以还比较有好名声，无非是他不像穆、敬宗那样平庸，不像懿、僖宗那样荒淫
无度，但他所做所为无疑是让唐朝走向灭亡，对百姓不行善政，不放免饥民赋税；建立
监视耳目的恐怖政治来统御群臣，说他是“小太宗”，不如说他是“小包子”。

-----------------------------
其实对宣宗的评价还好啊，没一些人说的那么黑——陆扬的博论如果真难产不如直接出
中译本呗

-----------------------------
这大概是我读过的第一本唐史书，故事好精彩。武大学派还有希望！顺便指望陆扬的宪
宗研究早日翻译出版。。。

-----------------------------
硕士论文出版，水平自然无须质疑。对宣宗继位前后勾结宦官及其“尽反会昌之政”的
论证很有洞见力。作者怀着对武宗（李德裕满满的爱去写（黑）宣宗也是十分……

-----------------------------
大方向上的观点也许可以说得通，但材料的使用、论证的方法实在是脑洞大开、连猜带
蒙。由于观点先导太强烈，人物也严重脸谱化，只剩下好皇帝、坏皇帝、奸臣、忠臣了
。

-----------------------------
这本书利用有限的资料挖掘出光王篡位的事实，并全面研究宣宗从中央到地方统治。不
过个别部分有些妖魔化光王，比如王才人之死。光王统治时期的问题，是整个中唐弊政
积累下的恶果，李德裕和武宗的所谓“改革”也不能解决。（同时他们也有责任）作者
过分批评宣宗，褒扬武宗和李德裕。（当然这也不是说光王没有责任）

-----------------------------
大节有亏，终究不能成为令主。

-----------------------------
看了几十页。看到第一章第二节王才人暴薨之谜，看到吐血。唐宣宗朝材料虽然少，但
这样随意开脑洞也太不符合基本法了。PS.才人之死能用“薨”？如果全书都这个样子



也没必要看了，弃

-----------------------------
深挖变天账

-----------------------------
一黑俱黑，清算逻辑。

-----------------------------
一个非常精彩的研究！上编主要考证会昌六年宫廷革命史事，其出发点为孟秀荣墓志，
牵发出宦官、后宫和翰林诸关系，并以此解释了大中初年在皇权、佛教和李德裕问题上
“务反会昌之政”内因。此部分环环相扣，叙事有悬念，极其精彩，为下编奠定了基础
。下编书写相对平缓，分别探讨宰相、宦官、翰林与地方四问题，结合后论的经济、科
举与党争，实质是对大中政治面貌的平面展开，并尝试给宣宗十四年政治进行分析。最
后进行总结。本研究力图将会昌六年作为唐代后期政治的转折点，批驳对宣宗的美化，
还原出宣宗自身的统治弊病，以大中为切入口，表现出安史后唐朝由粗安转向崩溃的变
化。作者于宣宗并不赞赏，将其分别与太宗、德宗、玄宗比较，得出其刚愎自用、政识
庸下等评语。作者立足一较短区间，从中央到地方，从内廷到外廷，以反映时局之变迁
，极有启发。

-----------------------------
感觉对宣宗朝的大评断很难推翻了

-----------------------------
读唐史类书不多，不敢置评。然行文流畅且有古风，论证亦有说服力，故虽是外在评价
，仍不明觉厉。

-----------------------------
还可以

-----------------------------
极赞！

-----------------------------
附录中的几篇论文尤其见功力，宪宗的评价与宣宗朝的政局密切相关。



-----------------------------
唐宣宗也算冷门了

-----------------------------
为了李滋读一读。大唐三皇子多戏份诶。

-----------------------------
我猜作者一定是李党！另：附录中的几篇论文尤其见功力。

-----------------------------
可以可以

-----------------------------
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书评

作者不知是和宣宗有仇还是有严重的心理疾病，似乎他写这本书唯一的目的就是骂宣宗
。
我对宣宗没什么研究更谈不上什么感情，只是最近对唐史感兴趣随便翻到此书，仅从理
性和常识出发都能感到作者那近乎病态的刻薄和刁钻，这几乎不象是一本严肃的学术著
作，行文语气更象是文革大字...  

-----------------------------
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