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智慧二字的组成，是日知而心彗。学如逆水行舟不进则退。有真智慧的人，深知人性，

http://www.allinfo.top/jjdd


了知人生，所以方能宁静淡泊以处事，忠厚仁义以待人，便成为众望所归的大好人。有
真智慧的人，方能使人生真平等，真自由，真幸福，真圆满 。

有真智慧的人，他的一生消极的是“己所不欲，勿施于人”，积极的是“己欲立而立人
，己欲达而达人”。换句俗话说：“我们希望别人如何待自己，我们便如何去待别人。
”

这便是“智慧人生”。

作者介绍: 

叶曼，本名刘世纶，祖籍中国湖南省，1914年生，现年98岁，是当今世界极少将儒、
道、佛文化融会贯通的国学大师之一。1935年她经胡适先生亲点，就读于北大法学院
经济系。

叶曼辗转世界各地几十年，接触过基督教、伊斯兰教等不同西方宗教，至今研学佛教、
道家、儒家数十年，先后师侍南怀瑾先生、陈健民上师等大德，屡有所得。60、70年
代，为传播儒、道、佛三大文化，成立“文贤学会”和“文贤书院”。

1990年，叶曼来往香港、美国、新家坡等地，共筹得32万美金善款。其中30万美金捐
赠用于重建云居寺。其余2万美金捐作云南、贵州等地兴办希望小学，迄今为止，已建
成13所文贤希望小学。

叶曼著述丰硕，著作有传统文化类9部、社会问题类22部、佛学基础类29部、讲经开示
类9部、著作集锦9部，先后在中国台湾和西方出版发行，广受好评，影响巨大。
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评论

一个人学问成了·字里行间就不带出大众眼中对于年岁的印象~叶先生能说出不同层次
经历的人心里想过但未必能说出来的话~而丝毫感觉不到她个人的形象~让人如品佳茗~
郁馥在怀

-----------------------------
下了度亡经，学习一下

-----------------------------
昨日刚拿到的新书，最近很迷恋叶先生的文字。喜欢她处世的心态。喜欢她！阿弥陀佛
！

-----------------------------
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书评

有真智慧的人，他的一生消极的是“己所不欲，勿施于人”，积极的是“己欲立而立人
，己欲达而达人”。换句俗话说：“我们希望别人如何待自己，我们便如何去待别人。
”这便是“智慧人生”。
读叶曼《智慧人生》就像品茗，越品越有味。“因为人之一生，从出 生、成长、长...  

-----------------------------
我和葉曼葉老师只做过三次简短的谈话，但她句句真理，我一生受用无穷。 ——三毛
与葉曼居士——葉阿姨初见，她尽能说出我的所思所想，着实令我惊讶不已。
——胡因梦
当代修行极有成就的葉曼居士，有一次对我说：“人要有时时可死、步步求生的精...  

-----------------------------
“让美充盈我们的人生。”
这是叶曼先生新著《智慧人生》的开篇。仔细读来，我们发现，美和我们如此亲近，从
容貌、衣装、家居到“庭院深深深几许”的“心”。在一篇《如何美化人生》的文章里
，叶先生也提出了一个问题：“什么是真正的美？” 这问题让我们...  
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-----------------------------
在瑞典，男女青年享受了充分的婚前性自由，那种自由也许并不比美国的更乱，可是在
卫道者的眼中看来，美国男女至少还有羞耻之心，瑞典青年却把它当作穿农吃饭一样的
平常自然。瑞典的年长者们，教导青年们性卫生、性知识、性道德，就好像我们教导我
们的孩子如何饮食穿着一样...  

-----------------------------
去拜谒叶曼先生之前，我特地找来了《世间情》一书，打算一目十行、不求甚解地翻阅
一番，就当做过功课了。可是被书封面上一句话“人要有时时可死、步步求生的精神”
给攫住了。这句话是叶曼先生与林清玄先生清谈时所讲，语出惊人，就连林先生听罢也
如饮醍醐。我心想，这是何等的...  

-----------------------------
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