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月光光，紫光光，你出月光我点香，奶奶拜月禾场跪，讲句要我点根香。一根香，保佑
爷爷买田庄；二根香，保佑奶奶寿年长；三根香，保佑嫂嫂生贵子；四根香，保佑哥哥
上学堂。我也对着月光拜，一天一扎大麻糖。”这是一本详细介绍中国的传统佳节“中
秋节”的书，其中详细记述了，宋、元、明、清中秋节习俗，以及中国各个时期，不同
的民族在中秋这天的习俗，趣味性与知识性融于此书。
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