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广式饮茶加入台湾的饮食生活已经有相当长久的歷史，无论是用餐的模式还是多元化的
点心选择，都获得本地民眾的深度喜爱。但是长久以来除非到餐厅茶楼去品嚐，很少自

http://www.allinfo.top/jjdd


己动手做，原因是坊间的点心书都以蛋糕、饼乾等西点烘培为主；中式点心尤其是广东
点心一直给人作法困难的印象而资料欠缺，本书邀请五星级主厨以深入浅出的示范，让
读者照著图解也能做出想吃的美味点心。

除了各种必备工具的介绍、基本材料的解说，针对作法特殊的点心都一一图解，让读者
更容易了解製作流程，减少摸索，并提供购买器具与食材採购的指引资讯。

学习任何烹飪技巧，往往会因为一个小地方的疏失，达不到预期的口味和效果而令人沮
丧，本书针对每道点心最重要而且必须注意的重点用叮嚀的方式提醒，让读者减少失误
。除了点心以外，还介绍了广受欢迎的的各式小菜以及甜品，让读者在家也可以享受茶
楼各式甜、咸点心，无论家人团聚或招待朋友，任何口味都可以成为您的拿手杰作。

本书特色

1.口味齐全的广式点心书

精选64道广受欢迎的广式点心，包括点心、甜品、小菜三大类，蒸、炸、煎、烤应有尽
有，经典菜色一网打尽。

2.图解详尽

无论工具、食材还是製作流程，彩色分解图让您清楚学习，不必凭空摸索，还教您认识
六大基础粉料，举一反三，製作点心更得心应手。

3.贴心叮嚀

名厨祕诀大公开，无论火候控制、製作流程还是各种小技巧都不藏私，降低失败率，让
成品满足口福、增加成就感。

4.附带提供

中国茶的冲泡方法，让您在家也能自己泡好茶；享受更轻鬆自在的茶楼文化，还有饮茶
小故事，饮茶吃点心增添生活情趣。
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