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余的心得笔记。全书凡上、中、下三卷，续记一卷，共计86篇，每篇一论，篇幅无多，
但论述精辟，末附静香楼医案三十一条。卷上论及《内经》理论和部分医籍校勘正误析
疑；卷中是对仲景伤寒理论的发微探妙；卷下是对一些医家的述评；续记为杂录，理、
法、方、药，均有所涉及；附录的医案都比较简略，以分析病机见长。
《中医非物质文化遗产临床经典读本:医学读书记》主要以病证名和方名为论题，侧重
于经典与临床证治的结合，是继《金匮要略心典》之后，尤氏的又一本吸英吐华之作，
即启发后学，又精简实用，适合于广大中医工作者和爱好者参阅。
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