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《教育学博士写给中学班主任的信》编选了14篇教育学博士研究心得，实现了教学一线
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与科研成果间的有效沟通。每篇采用写给班主任的书信体的形式，针对一个主题，进行
调查研究。以形象生动的案例为基点，与班主任展开全面的交流，并适时辅以有效的指
导，提出中肯的建议，是教育理论与教育实践的有机结合。14封信件的交流，涉及班主
任权威的树立、谈话艺术、人际交往艺术、表扬艺术、批评艺术、班干部的培养使用、
集体荣誉感的培养、班集体活动的组织、主题班会的设计、偶发事件的处理、与家长的
关系以及如何处理后进生问题、女生工作和青春期问题、体育卫生工作等方面的内容。
这些都是班主任日常工作必须要面对的问题。《教育学博士写给中学班主任的信》不乏
理论精华，又有别于枯燥的大部头教育理论，结合具体的案例，具有更强的针对性和指
导意义，是班主任工作不可多得的“知心手册”。

作者介绍: 

华东师范大学教育学在全国高校中居于领先地位，本书作者刘雪飞、高耀丽、康瑜等均
为华东师范大学教育学博士编写组成员。他们在班主任教学和班级管理等方面进行了为
期5年的调查和研究，取得了众多优秀的研究成果。其中主要作者刘雪飞，华东师范大
学教育学博士，现为温州大学讲师。曾主持及参与教育部人文社科项目、浙江省教育科
学规划年度课题等科研项目，先后在《教育发展研究》、《高教探索》等教育类核心期
刊上发表多篇学术论文。
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单身

兴趣

评论

虽然说有不少案例，但总感觉班主任这个工作还是要自己去琢磨，即使别人写得案例，
也未必能够给自己的实际操作带来什么大的帮助，大致学习学习他人的思路就好。
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