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《抑郁障碍》主体结构共分为17章，内容涵盖抑郁障碍的基本概念及相关问题。拟通过
对其历史沿革、认识发展、发病机制、临床表现、诊断鉴别、治疗康复、特殊类型、研
究热点、相关问题等方面的深入阐述，以达到全书内容全面而又层次分明，系统而不浅
尝辄止，新颖而非老调重弹的初衷。《抑郁障碍》重点介绍了发病机制、临床特征、诊
断类别、治疗原则等有助于充分理解其疾病性质与处理关键的现状与研究动态，尤其是
增加了相关的循讦医学成果以及供临床应用参考的临床路径等内容。
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适合专业人士看。
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