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《实用软组织损伤学》重点讲述了颈椎病、颈、腰椎间盘突出症的微创治疗，如经皮激
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光椎间盘减压术、经皮射频椎间盘消融书以及经皮穿刺椎间盘内臭氧注射术等相关诊疗
技术。对于软组织损伤的针灸以及整脊疗法、推拿疗法也做了较完善的阐述。
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