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《活法》系列，也就是《稻盛和夫的人生哲学：活法全集》由5本书组成，分别是：

一、《活法（修订版）》，这就是在日本畅销、在全球最受欢迎的，同时在全球销量超
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过百万的稻盛和夫著作；

二、《活法贰：超级企业人的活法》，原本是稻盛和夫向西方读者介绍自己的人生和经
营哲学的书，是先有英文版的；为了照顾西方读者的阅读习惯，书中的字面上没有东方
文化的痕迹；所以本书非常精炼，对于企业和职场读者有非常强的针对性；这本书也是
一道超难考题，意味着稻盛和夫在几乎不能使用东方文化的名词、故事来阐述自己的哲
学，这其实是对稻盛哲学的另一种表述，非常有趣；

三、《活法叁：寻找你自己的人生王道》，原本是稻盛和夫为日本著名的报纸日经BP
的专栏连载，主题是解读稻盛最佩服的人——他的同乡西乡隆盛及其《南洲翁遗训》；
这本书的“哲学”味儿更重一些，在《活法（修订版）》中讲到但没有讲透的观点，稻
盛和夫在这本书中进行了淋漓尽致的发挥；西乡隆盛本人受中国儒家思想的影响非常多
，所以稻盛的解读意味着中国的儒道、日本的思想特质和现代的企业经营三者被熔为一
体；这一探索世所罕见，而稻盛和夫的杰出事功也令本书成为所有对上述话题感兴趣的
人不可绕过的著作；

四、《活法肆：开始你的明心之路》，稻盛和夫有一个突出的特点是非常善于讲故事，
他的哲学在他的故事中得到了生动、形象而又直入人心地阐释，其实这些故事之所以这
么生动，在很大程度上是因为那些是经营之圣的亲身经历；如果说《活法》系列的前三
本还集中于稻盛哲学的话，《活法肆》较多的篇幅就集中在稻盛本人了，或者说《活法
肆》是稻盛和夫本人的心灵史；在《活法肆》中，稻盛和夫以自己的亲身经历来解说了
稻盛哲学形成的每一个关键点，其中对家庭的影响和受佛门召唤的细节，在以前的书中
没有批露过；从某种程度说，学稻盛的哲学既要学哲学的内容，更要学稻盛哲学是如何
形成的，在《活法肆》中，经营之圣毫无保留地向我们坦陈了他的心灵之路，跟随他的
心灵，读者也能收获感动，从而让稻盛哲学深入己心。

五、《活法伍：成功与失败的法则》。

在这本书里，稻盛和夫试图展示其在70多年坚持不懈的人生历程中，对于“如何获得真
正成功”这一人生命题的感悟与思考。稻盛和夫认为，获得较高的社会地位、让自己声
名彰显以及成为富人，这样的世俗成就只能算得上是“虚妄的成功”，一旦当我们生命
结束，离开这个世间之时，没有一样能够带走。因此，他认为人生“真正的成功”就是
为了让自己尽可能地要比当初来到这个世间时更加完美和善良，因此每一个人都应通过
努力提升、净化和磨砺自身的灵魂。而这样的人生观正是其事业获得成功的哲学基础。

这是一本追求成功者不可不看的书。

《活法全集》是一个整体，是你全面理解稻盛哲学，完成自我心灵转变的那把钥匙。

作者介绍: 

[日]稻盛和夫

1932年出生于日本鹿儿岛，1955年毕业于鹿儿岛大学工学部。1959年创办京都陶瓷株
式会社（现在的京瓷公司），1984年创办第二电电株式会社（现名KDDI，目前在日本
为仅次于NTT的第二大通信公司），这两家公司都进入了世界500强。在日本四大“经
营之圣”（另三位分别是松下公司的创始人松下幸之助、索尼公司的创始人盛田昭夫、
本田公司的创始人本田宗一郎）中，他是年龄最小的（也是目前唯一在世的）。事业成
功之余，稻盛和夫在1984年创立“稻盛财团”，同年创设“京都赏”，以表彰对人类
社会发展具有卓越贡献的人士。目前，稻盛和夫应日本政府之邀担任破产重组的前世界
500强日本航空公司的总裁；在运用了稻盛和夫的经营哲学后，。

其主要著作有《活法（修订版）》、《活法贰——超级〔企业人〕的活法》、《活法叁



——寻找你自己的经营王道》、《活法肆：开始你的明心之道》、《你的梦想一定能实
现》、《创造高收益》、《创造高收益贰：活用人才》、《创造高收益叁：实践经营问
答》等。
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活法稻盛和夫

评论

以前我看这种励志管理学的书会有一种久旱逢甘露的感觉，现在看的多了，就呵呵后了
。小时候有人告诉我人定胜天之类的话，我奉其为人生准则，后来长大了发现明显不对
的人事错误都改变不了，还他妈想胜天呐？胜个毛吧。于是我很羡慕那些能活在有序世
界的人，他们活的方式才叫活法。

-----------------------------
2011-11-02
想读，2012-09-19标记想读，2013-1-1在看。据说要读三遍，于是在今天开始！2013-1-
20 23:30前完成。读的不细心，还需要再读

-----------------------------
书是好书，道理是好道理。但对我来说太早，也太晚了。

-----------------------------
哎呀，这种人生哲理简直是我难以阅读的。。

-----------------------------
第一本和第三本比较好

-----------------------------
生命不息，精进不止。

-----------------------------
老板给每人发了一套。。。

-----------------------------
其实日本人和中国人虽然文化同源，但现在的确已经南辕北辙了，日本人这种强调努力
和道德，在中国的商业世界中，应该是非常罕见的。我个人非常认同，生意不过是活着
的一种状态与延伸，如果做生意取决于你想过什么样的生活，绝不仅仅是钱方面。



-----------------------------
最高的智慧往往就是普实的道理

-----------------------------
2020年5月10日读，2020-154-158。单位阅。

-----------------------------
日本人的认真和执着很值得现在的我们学习，粗看完一遍，感觉只有第一还可以。后面
会再仔细看一遍。

-----------------------------
什么！这是一套吗，只看了一本但是不知道是哪一本= -=
老爷子很棒啊，理想主义者！喜欢这种人

-----------------------------
除了第一本，其他的不免有点重复

-----------------------------
实用唯心主义

-----------------------------
做人还是要积极。磨难每个人都有。成就不是人人可以悟出的

-----------------------------
糊弄小孩可以，有些神棍

-----------------------------
大爱

-----------------------------
这便是我们常挂在口头的感悟，但从未去认真领会过



-----------------------------
16年春节去大连的高铁上，丢了一册~

-----------------------------
非常好的一套书，真的是必读之书啊！

-----------------------------
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书评

读到《稻盛和夫的人生哲学》这本书时，让我印象最深刻的两个点： 第一点
欲念至善，了无私心
我觉得很多人当做到一定职位的时候，特别容易自我膨胀，而且做很多事的时候喜欢彰
显自己的能耐，喜欢用自己的人，甚至把实现自己的欲望放在第一位。记得我们公司在
前几年的时候，有一...  

-----------------------------
读了这本书之后，感觉人生的哲学在于对他，当你有利他之心的时候，你面对未来，面
对困难，面对所有的一切的时候，那么你将安然处置，那么你面对的所有的一些的时候
，你没有太多的事情，太多的一些不可能因为太多的一些困惑，那么就会阻碍你的成长
，专一的格局，你的格局啊，受...  

-----------------------------
1.坚韧不拔 对待自己事业目标的坚韧不拔； 对待员工的坚韧不拔；
不裁员，而是开辟新业务来度过金融危机；去国外开办新厂房，坚持自己的经营理念，
用了三年时间改变了周围人的偏见； 在“敬天爱人”信仰下的坚韧不拔；
在处于劣势的情况下，为了发展日本的通信行业，使国民享受...  

-----------------------------
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