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《那莲那禅那光阴》是著名作家雪小禅最新散文随笔集，这是一部关于情感，关于生活
，关于自然，关于重返心灵净土的随笔集，以独特细腻的视角、幽美清新的文字，书写
了生命中无处不在的美与爱。《那莲那禅那光阴》笔调承继一贯的雪氏风格，热烈而安
静，豪放而细腻，娓娓道来爱情的美丽、生活的味道、四季的气息、植物的妖娆、书法
的气质、城市的姿态……看似平静的文字中暗藏着俗世中生命的禅意。
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中国作协会员，河北文学院签约作家，《读者》杂志百名签约作家之一。其作品多次入
选中学课本读物。并多次登上畅销书排行榜，同时被翻译成多国语言，畅销日本、越南
等国家。繁体版《无爱不欢》《刺青》《我爱你，再见》已经在台湾上市。曾为《流年
》杂志主编。现任教于中国戏曲学院。
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评论

真没觉得有禅意，反而觉得张狂个浮躁。失望。

-----------------------------
高中同学送的。谢谢

-----------------------------
文风柔美。

-----------------------------
你以为的刻骨铭心不过是云淡了风清了。你以为的一辈子生死纠结不过如此。缘分尽了
，无论爱情还是友情，都会走向陌路。都过去了…那些爱与哀愁。秋水长天一般的风吹
草动，却原来只是一片水迹而已。

-----------------------------
小禅的文字还是那么让人喜爱。她教会我的，是关于生活的态度。

-----------------------------
文笔挺美的。冬日的阳光下翻翻读读，也挺惬意的。

-----------------------------
但看一篇是真不错，可是都是一个调调，很多句式很多词语都是反复用，看多了就腻。
断断续续四个月才看完，她对于喜爱的东西描写得过分美好。



-----------------------------
只是抽读了部分。

-----------------------------
看完前几篇 基本看完了整本 无法细读下去 千篇一律 不如之前读的那本 矫情

-----------------------------
雪小禅啊，青年文摘上很多她的小说，陪伴很多人读过青春岁月。这本书是她来学校做
讲座的时候签名售书的，之所以买是因为她的文字长久以来的陪伴，留念。

-----------------------------
有些文字还不错，有些没有感觉

-----------------------------
读了2个半个小时。周六晚上九点半到九点四十七+周四上班地铁上+周四晚上七点半到
九点。

-----------------------------
天啊。。。我一直以为＂安妮宝贝＂年轻的产物，怎么。。。

-----------------------------
仅仅是因为她的名字，就义无反顾地爱上她。

-----------------------------
不是很喜欢的封面，言语比不上早期的深刻犀利。

-----------------------------
心浮气躁的时候读一读 能使心绪静下来 单看文字和意境是温婉中透着寂寞的喜悦
这样的文字读多了反而让人觉得矫情 属于思想很少 感触很多的那种
不过还是喜欢她的文风 云淡风轻 与世疏离

-----------------------------
华丽的文字依旧无法掩盖思想的贫瘠，缺乏思考的深度



-----------------------------
当时很喜欢雪小禅，在书店看到这本书，兴奋地买下来，但是却感到很失望。后来慢慢
的，也就没那么喜欢了。

-----------------------------
有些篇章文字有感觉 其他一般

-----------------------------
补标，曾经喜欢过的雪小禅哪

-----------------------------
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书评

我本来是被书名 和书的淡淡的颜色吸引。读到后来，还是失望的。
作者可能确实如她自己所说“饱读诗书”的，可是，个别的子句模仿痕迹还是过重。
比如 张爱玲 ，比如仓央嘉措，
把她们的句子稍微变了一个样子，句格是没有太大变化的。
还有，就是比较重要的，我不...  

-----------------------------
孤独的盛宴，孤独是一场梦，一场需要被认同和被人爱的梦。因为有些人无法靠近，有
些话无法言语，有些事无能为力，有些感情不被祝福，所以才会在深夜一次又一次的自
问自答，那些有恃无恐的偏爱不过是自顾自怜的一场春梦而言。  

-----------------------------
废话写的多了就成了一本书，以矫情为辅料。 ——给雪小禅《那莲、那禅、那光阴》。
以前对雪小禅的所有好感，她的仅仅三篇文章就可以全部冲抵。
现在剩下的就是看到了一个自诩清冷傲艳浓烈疏远的一个矫情老女人。。。。。。。。
。  

-----------------------------
初识雪小禅，是13年的冬天。某一日午后，朋友问我：你喜欢一首歌是先喜欢歌词，还
是先喜欢音调。我不假思索的回答：歌词。有意境的歌词衬托着整个音乐都是美的。我

http://www.allinfo.top/jjdd


俩不谋而合，于是她推荐雪小禅的文字给我。
那天，我就在网上搜了雪小禅的文集，印象里特别深的是《雪在烧》和...  

-----------------------------
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