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书中既有对藏地阳光少女的零距离观察与描绘，又有对背包族旅行者如何省钱、如何备
物、如何保持健康、如何深入了解藏地文化和宗教习俗等内的一些实用建议，还有带着
魔幻现实主义色彩的幻化诗篇，优美的语言、前卫的风格、独特的视角、精辟的见解、
带领读者从视觉、听觉、嗅觉全方位地接近西藏的灵魂，触摸这个伟大民族的脉博。

《藏青诱惑》记录了阿超作为一名“随心所欲，随遇而安”的背包族旅行者，近年来十
多次进入藏区闯
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阿超眼中的西藏自由映像~~

-----------------------------
朋友马桶上的书

-----------------------------
深入藏地，点点滴滴，喜欢作者旅途中对于相遇藏族女子的细腻描写，旅行中的邂逅总
是那样美好。让我想起在微博中看到的一句话：“佛说这里是天涯，愿意陪你去天涯的
女子，一定要加倍珍惜！”

-----------------------------
我真的很喜欢那本书，于是爱屋及乌。甚至跟我的朋友说：如果让我选择要信仰一个宗
教，我会选佛教。

-----------------------------
也许是对自己的一种勉励：走出文字，走向自然……



-----------------------------
初中看這本書迷死西藏了

-----------------------------
适合去西藏路上阅读消遣

-----------------------------
很喜欢他的文字

-----------------------------
实在是热爱抛书包, 言辞浮于表面哇众取宠的一本书....
当然里头还是有很多值得参考的东西的,
但只能够说作者的文笔是我所不喜欢的一类吧.... 实在看得我很不痛快!
对西藏风情的孜孜渴求被其大大削弱了... 另外,开篇的占领了好几页版面的几十个问句,
其实只说了一句话: 多少个人就有多少个哈姆雷特, 实质就是这好几页都是废话喇~
╭(╯3╰)╮

-----------------------------
很有趣的书,也加强了我去西藏的决心和方式

-----------------------------
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