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随着年龄的增长，人的体力和身体的机能都会相应下降，除了容易患病外，在用药方面
也不能像年轻人一样了。中老年人怎样用药也就成了一个专门的问题。本书正是基于这
个问题，由专业的医师来讲解一些基本的药物知识、正确的服药方法及副作用问题，希
望能为中老年人的用药提供一些参考。
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