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功效，该种药物适合治疗哪些疾病；用药剂量以及某一种药过期了该怎么办；每一种药
物的所有可能出现的副作用；药物与食物的相互作用；过度用药和药物上瘾的潜在风险
；不含酒精和糖的药物；患者可以自行注射的药物和相关的安全指导；专门针对老年人
、孕妇和哺乳期妇女、儿童和其他特殊需要的用药信息；各种药物的注意事项以及什么
时候需要咨询医生。

海报：

作者介绍: 

Harold
Silverman，药学博士，毕业于美国哥仑比亚大学，共发表过70余篇医药研究方面的文
章和学术研究论文。曾任多所大学的药理学和临床药剂学的讲师，并因其杰出成就而获
得多种奖项。他的职业目标是要帮助人们理解处方药到底是怎么开的，以及如何最佳利
用处方药。

除了《家庭用药手册》之外，Harold
Silverman博士还主编过《女士药店》、《药丸书安全用药指南》、《毒性防护消费者
指南》及《健康旅行》、《维生素大全：消费者实用指南》、《药物相互影响体系医药
档案》、《默克家庭诊疗手册》等著作。
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-----------------------------
比较适合西方人，很详细。西方吧，一种药就几个厂生产，按这本书一找就有。但中国
药品市场太乱了，随便一个药十个厂家生产，质量也良莠不齐，拿这本很难买到好药。
想要一本比较好的包括中成药和西药，以及牌子推荐的介绍。

-----------------------------
没有中文索引是硬伤啊

-----------------------------
多种药物说明书合集。好处是解释了如果忘吃了一顿药应该怎么办这种细碎但闹心的问
题。但是，我在吃的几种药根本查不到。。。。没有中文索引也没法扔给我爸细看。蛮
鸡肋的一本。不推荐。

-----------------------------
河南新乡大学城一条街发现一地下书店15元买下，这宝捡得太开心还没拆封就先打个5
星。

-----------------------------
不吃藥不賣藥的時候感覺看的糊里糊塗

-----------------------------
这本书真的非常实用，唯一美中不足就是没有中文的索引，查找有些麻烦！

-----------------------------
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书评

说实话刚拿到这本书的时候，我确实被它的尺寸吓了一跳：小32开，1000多页，名副
其实的“板砖书”。这样长宽高比例奇特的书捧在手里也挺有感觉，不知怎么想起了周
星驰电影里的一句台词：“真乃居家旅行杀人灭口之利器”~
玩笑归玩笑，这书究竟如何呢？首先必须明确，这书不是用...  

-----------------------------
“你吃错药了！”这句话很有可能出现的场合是两人发生口角，指责对方头脑不清楚作
出傻事的时候。但设想一下，如果真真正正的把药吃错了，那可是相当可怕的事情。最
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近闹得沸沸扬扬的毒胶囊事件，把人们的目光都聚焦到科学用药的问题上，《天津科学
技术出版社》最新翻译出版的《...  

-----------------------------
咙发炎了半个月，最后终于在忍不住的时候去看了专家医生。医生给我开了一点点药，
其中一种主要用药叫左氧氟沙星，只有三颗，却价格挺贵的。每天服一粒，医生还叮嘱
，服药期间不能在阳光下曝晒。我对此戏称为：“服药后我会发生光合作用。”
服药三天后喉咙就好了，但感觉全身...  

-----------------------------
拿到这本小砖头《家庭用药手册》，总共1188页，80万字的内容，作为医学生的我，
没有丝毫的惊讶，因为我们见过的医学书，比这个厚的重了个去，而且还有很多。有点
悲从中来，教材的价格老贵了，学医真的不容易。
言归正传，觉得大32开本有点不适宜，这会造成字体偏小影响一些人...  

-----------------------------
昨天收到《家庭用药手册》，回家坐公交车的路上和一个晚上的时间，我都在研究这部
大块头。本以为遇见了如此家庭用药方面的知识宝典，以后就可以给自己和家人把脉开
药方了，没想到却完全出乎了我的预料，我极其认真地选择了如阿莫西林、阿奇霉素、
盘尼西林等生活中经常用到的药...  

-----------------------------
书送到我的手里，还以为送错了呢。为什么呢？因为从包装里面看，感觉不是书，像一
个厚厚的砖头一样。打开才发现原来是书，只不过书的版本小而厚而已。这可以算是一
本工具书吧。那么多药名，都那么陌生，有很少一部分比较熟悉的药品名字。里面介绍
了药物说明，介绍得很详尽。有...  

-----------------------------
这本书有两个引人关注的宣传卖点，其一，它是全新修订的第14版，从1979年起差不
多每两年就会推出一个新版本；其二，它在全球的销量已逾1800万册。这两点无不意
味着此书的受欢迎程度之甚，然而在当当网却搜索不到它之前13个版本中的任何一个，
可见它的畅销之地并不包含中国在内...  

-----------------------------
大全和必备或许都有些夸张了，因为我不是医学专业的，也不清楚医学专业要考什么，
所以暂且一说，无理论根据，无科学依据。《家庭用药手册》32开的尺寸，明显就带有
考试必备的意味，考过四六级的童鞋都知道单词书的尺寸吧，这个就是那种便携本。
要想一页一页慢慢耐心而又仔细...  

-----------------------------



咙发炎了半个月，最后终于在忍不住的时候去看了专家医生。医生给我开了一点点药，
其中一种主要用药叫左氧氟沙星，只有三颗，却价格挺贵的。每天服一粒，医生还叮嘱
，服药期间不能在阳光下曝晒。我对此戏称为：“服药后我会发生光合作用。”
服药三天后喉咙就好了，但感觉全身...  

-----------------------------
本人的工作关系，在得到这本《家庭用药手册》时还是非常惊喜的。以它1188页的厚
度、1800多种最常用处方药实在对得起我对它的期待，且印刷质量也没的说，排版也
较为舒服。它的使用其实就像我们家庭常备的《汉语字典》一样，不必逐页阅读，只需
在用的时候翻看查阅即可——其实，...  

-----------------------------
形同字典式的《家庭用药手册》 文\蠹鱼
《家庭用药手册》拿在手的时候，是一种欣喜。这是由《天津科学技术出版社》出版的
一本书。本《家庭用药手册》，由美国知名药理学家编著。用最通俗、易懂的方式写就
。 爱人是一名医生，家里书架上也就多了许多医学方面的书籍，以及各类相...  

-----------------------------
收到这本有如一块方砖的《家庭用药手册》确实够震撼的，首发于1979年，33年历经1
4次再版，厚厚的1188页，包含了1800多种使用最多的处方药说明，在全球销售1800万
册，足以证明这块“方砖”的含金量。收书之前曾看过人们对它的评价，可以说是褒贬
不一，有人说它是家庭必备的用药...  

-----------------------------

-----------------------------
对于这种功能性的书其实没啥可说的，从内容本身来说，无非就是实用或不实用的划分
。但是因为涉及到用药这个关乎生命和健康的领域，所以多说几句也不算多。这本《家
庭用药手册》在国外已经畅销30多年，如今已是第14版，号称已售1800万。真假不论
，翻开书看看，其实是一本药品说...  

-----------------------------
每个人都会生病，但不是每个人都是医生，所以生病之后，人们大多选择去看医生。但
是，经过医生的各种诊断，拿到了大大小小的各种药片，心中又不免会产生一些疑问，
难道必须要吃那么多药么？
近几年，医药事故也确实频频发生，人们对于医生的信任度和药品安全的信任度在不断
地降...  

-----------------------------
它是你的选择吗 ——《家庭用药手册》 场景一： 雪山 午夜 音效



狂风呼啸，夹杂未知名动物的嘶吼
一支登山队艰难的爬进一个山洞，洞外狂风大作，碎石翻滚，一个女子披着厚厚的毛毯
躺在山洞的角落，脸色苍白，豆大的汗珠...  

-----------------------------
拿到这本厚厚的书，我突然想到新华字典，不过它要比新华字典厚很多，厚厚的一本书
记录了一千八百多种最普通的处方药，是家庭必备的用药指南，其实和字典的用处差不
多，当用药有疑惑时，可以用来查疑解惑。 这本《THE PILL
BOOK》初版在1979年，到这版时已经有过十四版了，...  

-----------------------------
据我观察，这本《家庭用药手册》和我已有的两本书《世界上最糟糕的旅行》、《一张
图表解决所有商业问题》应该是一个系列的。虽然三本书来自三家不同的出版社，但书
脊上都有“光明书架”的标识。从外形看也很像“一家人”，都是那种开本小、页数多
，像个厚厚的小砖头似的。这本...  

-----------------------------
有个人患有先天性心脏病，主要是肺功能差一些，支气管总也不太好。在某个省会城市
住了一段时间院，医生给开了卡维地洛片，让每天都吃。结果他的气管越来越差，后来
他自己逐渐把这个药停了，但气管也没有完全恢复。今天看了《家庭用药手册》上关于
卡维地洛的介绍，上面很清楚地...  
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在我的书架上，除了字典辞典以外，很少有1188页这么厚的大部头。不过考虑到这本
《家庭用药手册》可以用作家庭应急的工具书，还是毫不犹豫地下手了。
拿到书后发现比感觉中要小巧一些，虽然厚度惊人，但是因为版面比一般的书都小，所
以看起来更象是一本比较厚的小册子（厚度约5...  

-----------------------------
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