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《日本老年人的生存困境:来自一线的报告》主要讲述的是经济高速发展期30—40岁的
人们今天迎来了他们的老年期，他们能够感到现在生活在一个充满希望的社会里吗？他
们完满地结束了无怨无悔的职业生涯，在剩下的人生历程中靠年金和储蓄在享受着他们
的兴趣爱好。但也有一些人在高度经济成长期拼命地工作，在他们迎来了人生老年期的
时候靠微薄的年金生活，尽量不去利用医疗和护理服务，过着紧衣缩食的日子。
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评论

“贫困经济”这个词真是充满了悲哀。各种冷酷的事实和数据打破了我对厚生省及日本
养老体系长久以来的幻想……昭和时代靠一代人的拼搏造就了高速经济成长期的中流人
群在年老之后所面临的困境让人难以置信。生而多艰，我们如何在年老之后保有为人基
本的尊严？

-----------------------------
看书名指望了解高龄就业者的境况，没想到尽是需要健康护理的贫困老人。想知道如何
预防老年痴呆？

-----------------------------
基本上是一些护理社会福利工作人员的一些比较微观的角度...比较值得注意的是后半部
分提到的山谷地区的情况...可能类似于这边的三和...在集中底层社会人员的年龄结构也
上来之后,按书中描述倒还是有一定相对健康的社会救助机制的...但考虑如果没有的话...

-----------------------------
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