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这本《中国镇物》由陶思炎著。镇物，又称“禳镇物”、“避邪物”、“厌胜物”，作
为心化的器物或物化的精神，它帮助人们面对各种实际的灾害、危险、凶殃、祸患以及
虚妄的鬼怪邪祟，成为一类特殊的工具和武器。

镇物以文化象征和风俗符号体现为人的心智与情感的凝聚、艺术与生活的创造。《中国
镇物》对镇物的起源、性质、特征、体系、功能、演进、价值等加以系统的理论概括，
并对岁时镇物、护身镇物、家室镇物、婚丧镇物、除灾镇物等类型进行了具体的研讨。
书中引证了大量的有趣实例，并做出了严谨的阐释。

作者介绍: 

陶思炎，1947年生，江苏省南京市人。北京师范大学文学博士，现任东南大学东方文
化研究所所长、教授，中国民俗学会理事，中国东方文化研究会理事，江苏省民间文艺
家协会主席，江苏省民俗学会副会长；曾任日本东北大学文学部宗教学研究室外籍研究
员。主要研究领域为民俗学、民间艺术、民间宗教。
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标签

民俗

文化

考古

镇物

历史

宗教

文学

博物

评论

图书馆借了但是一直没有时间看……囧，不过对内容很有兴趣所以mark一个之后活动
时候买

-----------------------------
特别有意思，考据的非常细致严谨。最让我惊讶的其实是中国民间道术的言辞优美、逻
辑严谨。

-----------------------------
序言，结语很精彩。

-----------------------------
卡尔·马克思（Karl
Marx）曾在《1844年经济学——哲学手稿》中作过精辟的论断，他指出：



从理论方面来说，植物、动物、石头、空气、光等，或者作为自然科学的对象，或者作
为艺术的对象，都是人的意识的一部分，都是人的精神的无机自然界……，同样地，从
实践方面来说，这些东西也是人的生活和人的活动的一部分。……人的肉体生活和精神
生活同自然界不可分离。镇物是信仰的伴物，是人性向物质的投影，它的出现与应用归
属于文化的象征，也是一种文化的创造。
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