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很久以前的歐洲，女孩子只要一會拿針，家人和學校就會教他們必要的洋裁和手藝必要
的針法，而她們會將所有學到的針法繡在一塊布上。包含捲針、藏針縫等基礎縫法及人
字繡、毛邊繡、飛鳥繡…等裝飾用刺繡，以及鉤壞、破洞的縫補方式等等，都是必修的
科目。
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作者為了要完整傳達自古傳承下來的針藝樂趣，特別挑選了12種針法，先從簡單的刺繡
，引導新手入門，再利用生活常見的素材圖樣，繡於平日常用的包包、雜貨及裝飾用的
小壁掛，甚至也利用衣服來展現刺繡的多樣變化。這是一本可以讓大家輕鬆學到基礎刺
繡的書，豐富的內容歡迎大家一同來窺探針和線的世界吧!

本書12種針法：

Running stitch 1虛線繡

French knot stitch 2法國結粒繡

Outline stitch 3輪廓繡

Back stitch 4回針繡縮

Blanket stitch 5毛邊繡

Buttonhole scallop 6扇貝形釦眼繡

Chain stitch, Lazy daisy stitch 7 8鎖鍊繡 雛菊繡

Fly stitch, Feather stitch, Herringbone stitch 9 10 11飛鳥繡 羽毛繡 人字繡

Cross stitch 12十字繡

作者介绍: 

曾擔任『裝苑』『non-no』的編輯，現為手作作家。為日本拼布的先鋒作家之一，有
數本著作。

用色鮮艷，作品圖案歷年來深受好評。對於歐洲和美國的手工藝涉獵頗深，持有多數收
藏品。

最近在和針線相處的過程中，再次體認到刺繡的樂趣。因此，這次特別以刺繡為主題，
開始創作作品。

在東京和京都設有拼布教室，每年於各地舉辦拼布展和演講。
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這雙手雖然小
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手工

刺绣
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