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《你就是我的100分》探索幸福的真相，倾听真爱的声音，吴若权叮嘱你：
恋爱的对象没有十全十美的，只要对方的条件符合我最在意的几项，他就是我的100分
。得不到的，也许是最好的；但得到的，可能是最适合自己的。主动、被动，不如互动
。爱或被爱，不如相爱
。人的优点和缺点，常是一体两面。热恋中爱上对方的每一项优点，都可能是日后翻脸
时的缺点。当两个人走过岁月的沧桑后，才会明了：爱情，只有“我还爱着你，你依然
恋我如昔”这件事是永远对的，其他的是非一点都不重要。过度执著于逝去的旧情，正
好反映出一个人逃避现实的人格。爱情的价值，并不是建立在盲目的迷惑中，而是在真
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实的感受和理性的评估里。幸福的保障，不在于别人的承诺，而是自我心态的调整。在
爱情的世界里，没有真正的天才，我们都只能从经验中记取教训，让所受的苦、伤过的
心、成为爱的养分。

作者介绍:

目录: 一 让一切自然发生
二 让沟通取代坚持
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黄图借 http://book.douban.com/review/1491957/

-----------------------------
平实诚恳。是好的写作态度。

-----------------------------
我听过《你就是我的100分》的广播

-----------------------------
我傻了，我承认

-----------------------------
回忆，标注一下。

-----------------------------
大学买的，认识吴若权是因为KOKORO的几部Flash，现在看来甚是粗陋的感觉。当时
为啥买了这个？深思……

-----------------------------
爱情，就这样

-----------------------------
教你了解你爱的人

-----------------------------
讲了十六个故事来解读爱情。我们该怎么做~~~

-----------------------------
爱情的信仰

-----------------------------
有些话很值得琢磨



-----------------------------
世间没有完美的人，优点、缺点常是一体的两面。爱一个人，是欣赏对方的优点，也包
容他的缺点。要求自己完整的接受，而不是要求对方完美地表现。
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书评

黄图借的，只因在那借不到想看的书。冲着作者的名号，所以借了。
果然没让我“失望”，真的很差。作博文都不够格，根本不能跟《爱过流星》比。唉，
高产的作家都有这个问题。好作品好到不行，差作品差到不行。
论他在大陆的知名度，远不及刘墉。前几年上海人民引进了好几本他...  
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