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《人的类型:身体与性格探索》主要内容：作者从这种知识的古老来源——第四道开始探
讨，并结合了现代的科学观察和研究，不但讨论内分泌腺体和心理学的关系，也从荷马
传说和奥林匹亚神殿一路探索到中世纪的炼金术和犹太神秘哲学卡巴拉。介绍过人的四
种身体机能（本能、运动、理智、情感）后，作者开始逐一介绍九宫图的各种典型类型
，并佐以个人轶事和生动的描述。为适合在国内出版，书中各类型的人物素描都以中国
人代替了原书中的美国人，素描由中央美院知名画家创作完成。《人的类型:身体与性
格探索》不仅仅是一本学者的书，它更是一本实用的、智者的书。
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标签

心理学

人格类型

性格

美国
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艾玛家当-书

类型

身心灵

神秘

评论

比MBTI啥的靠谱多了

-----------------------------
神棍书

-----------------------------
有意思~~偏向木星型滴某“木星—月亮”型银是也~

-----------------------------
实在读不下去

-----------------------------
还不错，最精彩的是那张九宫图

-----------------------------
2005-7-9 17:20:24借书

-----------------------------
很多句子让人读得不很舒服

-----------------------------



挺喜欢这个理论 新奇

-----------------------------
看过那么挺多关于性格的书，但是这本是最实用的！无论对认识自己，还是认识身边人

-----------------------------
第四道 密意

-----------------------------
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书评

在整理E-MAIL邮箱时，看见三年前我发出的一封旧邮件：“水星型：水星型女人是娇小
玲珑，手脚纤细。这类型通常在年过三、四十岁之后仍然保持青春年少、如孩子般的外
貌，看起来通常比实际年龄年轻10-15岁。水星型被成为快活的人，笑起来一脸灿烂，
他们的眼睛明亮而闪烁，更强化...  
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