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在这本书中，我要帮助青少年朋友们了解友情的方方面面：我们将看到好朋友和睦相处
的故事，友谊出现裂痕的故事，以及因为成长而友谊逐渐淡漠的故事；我们将看到朋友
之间相互帮助的故事，相互鼓励的故事，乃至于相互挽救生命的故事；我们也将听到好
朋友变成恋人的故事，或恋人变成好朋友的故事。那些曾经以为自己不会拥有朋友的青
少年，将告诉我们，事情如何出现转机，使他们找到了朋友；那些自视高人一等的青少
年，也将告诉我们，生活如何教训了他们，使他们彻底转变了观念。这本书首要的目的
，就是让青少年知道：你不是孤立无援的。书中很多故事的情境，很可能就是你所经历
过的，有些故事还要告诉你解决问题的方法。我和科林也发表了一些关于友情的见解，
与你分享我们的思想和智慧。
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