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本书详细分析了各种常见心血管病的起因、症状及其危害性，全

面介绍了其诊断及治疗方法、用药及预防知识，并对心脏病患者的饮

食起居、劳动卫生、婚姻生育、体育锻炼等提供了很多科学的建议。

心脏病患者读后可获得极有价值的知识，广大读者及基层医务人员也

可从中大受裨益。
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