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托马斯·罗伯特·马尔萨斯（1766-1834）是英国18世纪末19世纪初的资产阶级人口学
家，庸俗政治经济学家，东印度学院的历史和政治经济学教授，英国教会的牧师。

人口问题与世界人口爆炸性增长、粮食的匮乏和人们希望减少人口以至最后能消除人口
同资源不相适应的各种措施有关的问题。虽然生存斗争一直是人类最基本的活动，但对
人口问题深入的理论探讨，则是因资产阶级产业革命所带来的相对人口过剩和其他社会
问题的大量涌现而开始的。自从有了第一位人口理论家的名字，“萨尔萨斯的窘境”就
成了人口问题的代名词。

《人口原理》从1798年发行第一版，到1872年共发行了七版。这足以说明由于这部著
作深刻地反映了当时社会现实问题而引起人们的普遍关注。在1985年于法国巴黎召开
的联合国人口统计学大会上，来自全球60多个国家的300多名代表，以99.8%的赞成票
，通过了再版马尔萨斯的《人口原理》。《人口原理》这一200多年前的理论在当今全
球“人口爆炸”的时代似乎又焕发了新的青春。因此，我们有必要来认识一下马尔萨斯
，了解他的基本理论。
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