
心理学的50大奥秘

心理学的50大奥秘_下载链接1_

著者:斯科特 O.利林菲尔德

出版者:机械工业出版社

出版时间:2012-5

装帧:

isbn:9787111377887

《心理学的50大奥秘》提到大部分人只用了10%的大脑能量吗？听莫扎特音乐能让婴儿
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提升智力吗？催眠有助于找回忘却事件的记忆吗？个体通常压抑对创伤经历的记忆吗？
如果你在考试时对自己的作答拿不准，你应该跟着最初的直觉走吗？经由离身体验，人
们的意识真的可以离开自己的身体独立存在吗？积极态度能预防癌症吗？发泄愤怒比压
抑怒火要好吗？在月圆的时候进入精神病院和犯罪的人数会上升吗？请记住你对以上问
题的答案，让我们马上开始这场令人震撼的神话破解之旅吧！
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如果是专业科普至少要系统严谨，如果是短篇小品至少要有趣，可惜都没有。整体更像
是果壳的“谣言粉碎机”，然而顶着心理学的标题却又并非所有命题都与心理学有关，
甚至事实上连结论的依据也不是那么充分。而大量以电影情节为佐证的桥段也让人无语
，书名应该叫《电影中那些被误解的心理学》，或者作者干脆直接去研究类似“电影中
的心理学”之类的噱头更适合。
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-----------------------------
原来有很多错误。

-----------------------------
只是在破除神话而已。

-----------------------------
许多听上去很有道理的“常识”其实都是经不起推敲实验的道听途说，人云亦云。通过
对心理学上50个常见谬误的分析，破解，可以更客观的了解自己，了解社会。推荐不时
读一下，有些谬误已经成为了“常识”，需要不断提醒自己去警惕不费力气的相信。

-----------------------------
PMS不是MS 这个比较不对称 所以否定也不好使。其他就不清楚了
不过相对它纠正的一面 本书肯定正确率更高

-----------------------------
心理学领域中没有硝烟的战争

-----------------------------
一方面，所谓的大众心理学，恐怕也要加上大众医学，很多都是没有科学依据的；而另
一方面，古老智慧真是有科学依据。“攻击心理学错误认识的最好方法是给人们提供正
确的心理学知识。”所以，多读读正确知识咯。
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中文版的书名翻译的还可以再坑爹一些吗……明明的好书被翻成了猎奇类书籍……==

-----------------------------
我觉得探秘都是假的，冲销量都是真的。
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很受不了的一本书。有的部分前戏部分做的特别充足，还在期待用什么样的方法能破除
这个神话的时候，一句“相关实验表明”匆匆了事。选择例子都选择了对自己立场有利
的例子。一句话，整本书就是一个神话，把它看破了也就是那么回事。

-----------------------------
让我们不断破除迷信！
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纠错改刻板

-----------------------------
2013-3-13
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-----------------------------
这本书暂时还了之后就没找到了，写得很有深度，但是框架不对，看过后容易把错误的
东西记住，因为其首先提出论点，然后进行反驳。这对读者来说不是一件好事。

-----------------------------
大概是学到了对一切已知规则存疑的思考方式吧

-----------------------------
1、书名翻译得很伪科学; 2、内容偏快餐，不过比鸡汤营养点，适合大众。
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斯科特O·科林菲尔德、史蒂文·杰伊·林恩、约翰·鲁希欧和巴里L·拜尔斯坦四人
合著的《心理学的50大奥秘》一书，将广为流传的大脑和知觉、发展和老化等11个大
类的50个心理学神话放在科学证据的显微镜下进行考察，介绍了其在大众中的流行程度
、典型案例、最初起源以及与之相关...  

-----------------------------
坊间常传闻某地某处有某位得道高人，询名问利或身心饱受纠结之苦、自我不能决断者
，只需支付予高人费用，即可得到高人指点以度劫难。高人之所以得道，被誉为高，据
称是因为常能妥帖说出素未谋面的测者之个人信息乃至曲折隐密的情感经历，使测者惊
奇之余对高人之信心进一步加深...  

-----------------------------
本书更贴切的名字应该称为“破除心理学的50个神话”。
又是一本很好看的社会心理学书籍，虽然寄到我手上时，既要亲劳亲为的大老远跑邮局
去取，而且拿到手时，这本书已经被蹂躏得皱巴巴的形状极其不堪，但倒也无损其内容
的优质。原本因为大中午外出热得一肚子火的气愤，也在看...  

-----------------------------
这本书的作者是反伪科学组织CSICOP的会员，这本书本身也是揭批伪心理学的，原本
书名很清楚：《大众心理学的50个神话》。中国出版社这里，首先把“大众”二字删掉
了，这可不得了，“大众心理学”和“心理学”的差别，就像“民间科学家”和“科学
家”的差别，“电椅”和“椅”的...  

-----------------------------
听莫扎特的音乐能让婴儿提升智力；临死之时，人们经历一系列共同的心理阶段；人越
多往往越危险，而不是越保险，你可以想象你的大部分关于自我和他人的认识都是错误
的吗？带着疑惑，我跟随4位美国心理学教授的指引，逐步走出心理学神话的谬误丛林
。 《心理学的50大奥...  

-----------------------------

-----------------------------
这本书放在手里最让我惊奇的是竟然有四位作者。要知道在知识产权相当严谨的欧美，
论文的第一作者绝不是中国的“广为流传的谈天功为己有的领导干部，有几个作者就证
明真的有几个人在编写。不过四位也太夸张了点，我见过兄弟两一块写经济学理论著作
的，见过夫妻两写婚姻爱情解疑...  
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