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《颈肩腰腿痛单验方大全》主要有颈椎病、肩关节周围炎、落枕、腰椎问盘突出症、腰
肌劳损、腰扭伤、肥大性脊柱炎、腰椎管狭窄症、强直性脊柱炎、肱骨外上髁炎、坐骨
神经痛、梨状肌综合征、膝关节痛、踝关节扭伤等内容。
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