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这是我国第一部系统论述小学生心理咨询的学术专著
作者借鉴国外儿童心理咨询最新理论与技术，紧密联系我国小学教育实际，结合《儿童
青少年心理卫生与心理咨询研究》小学协作组的咨询实践，着重阐述了小学生发展咨询
、障碍咨询的主要内容和方法技能，以及创建我国小学生心理咨询机构的有关设想。本
书理论与实践相结合，将科学性、探索性与实用性有机地融为一体，适合广大小学教师
、少先队辅导员，教育管理工作者、儿童社会工作者和学生家长阅读，也可作为有关专
业人员的培训教材或参考读物。

作者介绍: 

陈永胜，1952年生，山东省济宁市人
1988年毕业于曲阜师范大学教育心理学专业，在辽宁师范大学获硕士学位
1992年破格晋升为副研究员现任山东社会科学院情报所国内室主任、山东经济社会发
展咨询中心心理测评与咨询分中心主任、山东省家庭教育研究会理事。主要著译作有：
《导引人生――心理卫生学》、《学校心理咨询》、《考试焦虑的诊断与治疗》、《实
用考试心理学》等。发表学术论文、研究报告、译文等数十篇。著作与论文多次获全国
和省级奖励，任副主编的《现代人生心理学丛书》在海内外受到好评。
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