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随着我国经济的发展和科学技术

的不断进步，现代社会生活节奏日益

加快，竞争程度不断加强，使心理疾

患、心身疾病和行为障碍的发生率呈

现上升趋势。基于此，我们以问答的形

式对该病的诸多问题进行了阐述。

本书共分六个部分，共368个问

题，包括心理障碍的基本概念、临床心

理学的基本技能，各类心理生理疾患

如神经症、心因性心理障碍、人格障

碍、性心理变态、心理发育迟滞、精神

病、心身疾病以及特殊条件下的心理

障碍。

作者介绍:

目录: 一、总论
二、神经症与精神障碍
三、心理生理障碍
四、人格障碍与性心理障碍
五、重性心理障碍
六、特殊条件下的心理行为障碍
· · · · · · (收起) 
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