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本书分为五部分，每部分由不同颜色的标志表示。“背景介绍”概述了莫斯科与圣彼得
堡两个城市的历史、地理、政治和文化；“初到俄罗斯”为刚刚抵达的游客提供交通、
住宿和语言等实用指南；“大饱眼福”按字母顺序对旅游景点进行详细讲解，并穿插介
绍步行观光的地区；“远离尘嚣”重点展示置身旅游热点之外的世外桃源；最后，“实
用指南”提供了一系列关于购物、娱乐、儿童服务、体育运动以及商务事宜等详细信息
。另外，全书还穿插着大量介绍两城市特色的彩页。

作者介绍:

目录: 背景介绍
地理/历史/政治/文化/有产者与无产者

初到俄罗斯
大饱眼福
莫斯科/从莫斯科出发短途旅行/圣彼得堡/从圣彼得堡出发短途旅行

远离尘嚣
实用指南
购物/娱乐/节假日/儿童/体育运动/饮食/宾馆与住宿/商务/注意事项

步行游览
特韦尔街和大牧首池塘/唐人街/阿尔巴特/铁匠桥与涅格林那亚河
扎莫斯科沃列奇耶/涅瓦大街/从涅瓦河西岸到格里博耶多夫运河
从冬宫到夏国/瓦西列夫岛和斯特列尔卡/斯莫尔尼区

特色插图
一九一七年十月/俄罗斯的贵族/街头生活/宗教的复兴/艺术的爆发
艺术与宣传/乡村生活/运河与水道/下一代/最后的罗曼诺夫家族
俄罗斯的冬天/市场/大剧院/伏特加酒

地图
俄罗斯联邦/圣彼得堡地铁交通图/莫斯科地铁交通图/莫斯科城区图
克里姆林宫平面图/特韦尔街/唐人街/阿尔巴特/铁匠桥与涅格林那亚河
扎莫斯科沃列奇耶/圣彼得堡城区图/涅瓦大街/涅瓦河西岸
从冬宫到夏园/瓦西列夫岛和斯特列尔/斯莫尔尼区
· · · · · · (收起) 
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徒步小地图非常好.出版时间早了部分资料不准确了
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