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本书主要介绍蓉城成都、秦都江堰水利工程、道教名山青城山、三星堆、四姑娘山、巴
中风景区、凉山民族风情、贡嘎山-海螺沟和最后的香格里拉等9处冰点景区。另外，在
《世界遗产备忘》一章中还介绍了被列入世界遗产名录的九寨沟风景区、乐山大佛和黄
龙风景区。在介绍每个景区的时候，又分成冰点提示、冰点交通、冰点纪事、愉快投宿
、补充体力、记忆留守、景点链接、冰点应争、旅游315和冰点撷珍等方面进行详细阐
释。

有人说：旅游并不是旅游的本身，它是一个人的梦想。的确，在编写这本书的过程中，
编者的情绪一直在兴奋之中，心仿佛早已飘在四川的青山绿水之间，因为没有一天不是
在惊喜、感叹中度过的，眼中的美景已经成为脑海中不可磨灭的美好记忆，甚或美丽的
梦想……

来吧，带着我的梦、您的梦，让我们携手踏上四川那片神奇、美丽的土地吧。
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