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内 容 提 要

本书以问答形式，系统地介绍了有关针灸疗法的经络理论、常用腧

穴、刺灸方法及150余种常见病、多发病的针灸治疗方法和针灸戒烟、

戒酒、减肥、保健与强身等方法，并附图、表近百幅。内容丰富，通俗易

懂，方法实用。可供广大针灸爱好者阅读及针灸医疗、教学和科研工作

者参考。
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267如何应用针刺加艾灸法治疗慢性盆腔炎？



268胎位异常症如何使用艾灸至阴穴矫正？
269妊娠呕吐在什么情况下采用针灸治疗？
270何种难产可用针灸疗法进行催产？怎样催产？
271缺乳的针灸治疗如何辨证选穴与操作？
272针灸治疗不孕症如何选穴与操作？
273小儿惊厥如何区别阴阳虚实寒热而分证论治？
274小儿营养不良怎样选择针灸辨证治疗？
275如何运用神阙敷药加耳穴压籽治疗小儿厌食症？
276婴幼儿腹泻如何选择针灸治疗？
277小儿遗尿的针灸治疗如何选穴与操作？
278儿童多动症如何选择体穴与耳穴治疗？
279青少年近视可选择哪些针灸方法治疗？
280针灸治疗急性结膜炎如何选穴与操作？
281泪腺分泌功能亢进如何进行针灸治疗？
282麻痹性斜视如何进行针灸治疗？
283针灸治疗视神经萎缩如何选穴与操作？
284如何应用针刺加刺血法治疗麦粒肿？
285如何掌握内耳眩晕症的针灸治疗特点？
286如何运用针灸治疗耳鸣、耳聋？
287变应性鼻炎如何进行针灸治疗？
288鼻出血如何采用针灸治疗？
289怎样运用穴位脉冲电刺激治疗慢性鼻炎？
290怎样运用耳穴治疗慢性咽喉炎？
291针刺配合三棱针点刺放血治疗急性扁桃体炎如何
操作？
292如何应用体针加耳针治疗癔球症？
293针灸治疗声带麻痹如何辨证选穴与操作？
294牙痛如何选择针灸治疗方法进行止痛？
295如何应用针灸疗法进行戒烟？
296针灸疗法在戒毒中可以起到哪些作用？
297醉酒如何针灸治疗？针灸疗法能用于戒酒吗？
298如何采用针灸疗法治疗和预防竞技综合征？
299如何应用针灸减肥和治疗肥胖症？
300什么叫保健灸？常用哪些穴位进行保健灸？
· · · · · · (收起) 
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