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如果你昨天晚上刚哭过，你应该读这本书！

如果你还相信承诺，你应该读这本书！

如果你正因为抉择而徘徊不定，你应该读这本书！

如果你准备抛弃别人，或正被人抛弃，你应该读这本书！

如果你对爱人充满疑虑，你应该读这本书！

如果你不再相信爱情，你应该读这本书！

上帝欲毁灭一个人，必先使其疯狂！
这是一本治疗心灵创伤的书，一些普通人的烦恼，一些真实的经历和对话，这本书为那
些正因爱忍受通苦煎熬人准备
给那些为爱情放弃过生命的人，给那些不再相信爱情，以为再也不会付出真心的人，给
那些正在放上所有的骄傲爱着的人，给那些在痛苦中磨练出勇气的人，给那些在爱中感
到无辜，感到孤独的人。
希望这本书能治愈所有的伤口，你会看到，在这世界上，相同的故事总是在一遍的重复
，太多的沦落人，并非你一个，那么，不如一起坚强的走下去，一起勇敢地追寻爱。 
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作者介绍:

目录: 献给所有曾经拥有的男女：当你爱的人不再爱你的时候
当他不再爱你的时候，亲爱的，请你深深呼吸一下，一生的路上，铺满了爱的鲜花，总
有那么一朵属于你，不是在安慰你。而是，这是生生世世早已经注定的。相信我。
我的第三者生涯，结束了
半夜12点，和朋友在KTV唱歌。“分手快乐，祝自己快乐。”心都快碎了，但是已经回
不到从前了。
疯狂的女人
我就这样乱七八糟的活着，表面过着人的生活，内心却是魔鬼的样子。慢慢地我迷恋上
一个网友，他让我喜欢他。但那只是精欲，当我离开他时，我还是痛哭着喊着乔的名字
。
丈夫、妻子、情人
而雪，一个小女孩竟真的以为自己在恋爱了，把林当做男朋友般的去爱，并憧憬着他们
俩的未来。她幻想着和林组建家庭的美景，幻想着成为林的老婆。
可世上哪有纸能包住火的，他们的事最终还是传到了老婆红的耳朵里。
你在寂寞的日子里
我知道，如果我温柔，他就会感受不到辣；如果我很安静，他就会感受不到酸；如果我
很风骚，他就感受不到甜；如果我很善良，他就感受不到苦。而我不想让他的感受有缺
憾，不想让他在没有我的日子里忍受煎熬。
你现在在玩火
挂了电话我对自己说，你现在在玩火。老公在外面有了外遇，被老婆偶然发现了……
老婆一夜未睡。
第二天一起床，老婆把户口本、结婚证、房产证、存折都藏了起来。并切断丈夫的一切
经济来源，然后洋洋得意的对丈夫说：我看你拿什么来养那个狐狸精……我死也不和你
离婚，拖死你！
这是个……这不是你老婆吗？
一失足成千古恨
想象与现实差距太大，他不会放我走。他说如果我走了，不管是什么原因，他会让我的
家人，亲戚知道我所做的一切，并让我将原先的钱款一分不少的还给他。我，懦弱的女
孩，又屈服了。我曾想过，如果有一天或许我会杀了他。
情愿自己欺骗自己
女人有时候因为过浓的爱或者过强的自尊，不愿意相信别人善意的提醒，情愿自己欺骗
自己，尤其是面对传言中出轨的老公，非要亲眼所见，否则宁愿信其无，决不信其有。
· · · · · · (收起) 
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评论

《风干的花朵》

-----------------------------
怎么说呢，选看这本书的时候，是我心最乱的时候，我努力的想让自已平静下来，但都
做不到，我想，只有书可以让我的心平静下来
这本书汇集了许多正在情途跋涉的人们的对话，，让我在别人的对话中看到了自已，也
从别人的经历中获得了一些经验，我觉得还不错，把这本书推荐给为情所困，为爱受伤
的朋友
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书评

偶然间翻开字典，从中间的夹页中掉出一朵干花。
不知是何年何月夹在里面的，也忘记了当时的心情，
花是一朵普通的丁香，彼时定是香气扑鼻的，此时只剩下了淡淡油墨的味道。
花朵的色彩依然有些退，不过仍留着余韵。
如同那些过往的感情，纵是随着时间，慢慢淡化，慢慢凋零，但...  
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