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在這個競爭激烈的社會，父母都害怕自己的孩子落後於人，務求將十八般武藝套到他們
身上，卻遺忘了，教育最重要的，不是中英數常，而是孩子身心靈的健康發展。

自然學校籌辦人海星，身體力行，實踐一套自然教育法：

‧用正面眼光看孩子的行為

‧讓孩子嘗試失敗的滋味

‧教授孩子與他人合作，多於競爭

‧為孩子創造一個安全無懼的學習環境

‧再富也要窮孩子

只要你放下執著，就會發現：

教育，真的不只一條路。

放手，自然能教出好孩子。

作者介绍: 

海星（葉頌昇）畢業於香港浸會大學應用物理學，一九九七年開始擔任村校教師，二零
零零年加入自然協會擔任幹事，並於二零零七年與好友創立鄉師自然學校，現任該校校
長。

海星熱愛教育工作，更愛自然生活，積極實踐簡樸自然生活現。現居於新界的山中小屋
，兩名女兒均在此小屋出生，故此能每天帶領孩子體驗自然樂事，認識小鳥小蛙，種花
種菜，感受自然美景。
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想读

儿童教育

亲子教育

2012

评论

慢慢接触自然教育，不同的流派，同样有趣的理念、人、手法、故事……
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书评

﹣今天在讀這書時我想到一件事。以前我對別人說”批評很容易，建設／實踐才是困難
“十分反感，覺得說這種話得人其實是為現狀辯護，抺黑‘批判思考’之人如我。
﹣但在看這本書時，讀著作者海星對教育、生命、大自然、現代化的思考並引申的實踐
，包括在家中的以及在自然學校的...  
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