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《瘦瘦美女养护术》是结合大众养生需求而打造的全新大型健康养生类节目。每期节目
邀请一位具有权威背景、独家观点的医学名家，以大众最关心的养生话题为中心，通过

http://www.allinfo.top/jjdd


深入浅出的讲解以及生动易懂的现场操作等方式，传递养生智慧、介绍独门秘方，每期
都有实用的健康知识让您“一点就通”。养生一点通，生活更轻松。
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