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《幸福与优雅》内容简介：何谓幸福？人们可以从不同的角度理解它，并给它下定义。
其中有两种见解十分流行：一是把幸福理解为快乐；一是把幸福理解为德性。但流行的
并不一定是准确的。这两种流行的看法的缺陷在于没有从人的生存和发展的角度理解幸
福。如果我们不单纯地从个人的感官欲望出发，也不从社会的稳定需要出发，而是从人
的生存需要出发，我们就可以对幸福得出如下定义：幸福就是人由生存需要得到适度满
足，发展需要得到一定程度的满足并不断追求进一步满足所产生的对人生总体上感到满
意的愉悦状态。

作者介绍:

目录:

幸福与优雅_下载链接1_

标签

*北京·人民出版社*

评论

-----------------------------
幸福与优雅_下载链接1_

书评

-----------------------------
幸福与优雅_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	幸福与优雅
	标签
	评论
	书评


