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随着我国人口进入了老龄化，老年性痴呆已成为老年人突出的健康问题和社会问题，加
强对老年性痴呆病人的家庭护理是社区护理工作的重要环节。本书在使您了解老年性痴
呆的概念、病因与诱因、临床表现及诊断治疗要点以外，重点向老年性痴呆病人、家属
及社区服务人员提供全面、科学的预防、护理及健康教育方面的知识，使他们学会以最
佳的护理方式照料老年性痴呆病人的生活，以及如何调整自我的情绪状态，减轻心理压
力。
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