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《空竹玩法1:新手上路》以初学者为对象，介绍了空竹的抖法、手法，抖空竹的基本动
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作，单轮空竹的平盘丝、立盘丝花样技巧等内容作了详尽的描述。内容新颖、层次分明
、语言流畅，文字通俗易懂，并附有相关视频，具有较强的可读性、操作性。

作者介绍: 

本书以初学者为对象，介绍了空竹的抖法、手法，抖空竹的基本动作，单轮空竹的平盘
丝、立盘丝花样技巧等内容作了详尽的描述。内容新颖、层次分明、语言流畅，文字通
俗易懂，并附有相关视频，具有较强的可读性、操作性。适于广大初学者阅读，亦可作
为培训教材
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