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这本《易经与人生(修订版)》由傅佩荣著。《易经》在古代经典中属于哲学类，它是一
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套圆满的哲学体系。《易经》再三揭示人生的正途在于：培养德行、增强能力，以及启
发智慧。作者以“易经与人生”为名，介绍了《易经》的由来，卦象等知识，并以通俗
易晓的文字解读这一传统经典，让现代人更方便地接近和欣赏古人的智慧，并可以付诸
实践。《易经》提示我们人生有可测与不可测的部分，同时人也有自行做主的选择机会
。我们当全面客观地认识《易经》，学会其中的方法和智慧，以清醒的理性与负责的态
度去面对人生。 《易经与人生(修订版)》适合大众阅读。

作者介绍: 

傅佩荣，1950年生，祖籍上海。台湾大学哲学研究所硕士，美国耶鲁大学哲学博士。
曾任台湾大学哲学系主任兼哲学研究所所长。现任台湾大学哲学系教授、浙江大学讲座
教授。傅佩荣积极推进哲学和中国传统文化的教育和普及，被台湾《民生报》评选为“
大学最热门教授”，获台湾地区教育部门“教学特优奖”。出版作品逾百种，曾获台湾
地区“中正文化奖”、“最高文艺奖”等多项殊荣。近十几年来，他每年开展200多场
哲学及国学的演讲和讲座，还多次应邀前往马来西亚、韩国、新加坡、美国等华人社团
作传统文化讲座，在华人文化思想界影响深远。2009年6月，他在央视《百家讲坛》主
讲《孟子的智慧》。
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玄学

评论

观天道以立人道

-----------------------------
如果没有这类讲解，恐怕对我而言易经的每一卦就是天书，虽然此刻也不理解深层次的
意义，但至少清楚它不是占卜而已，它讲述宇宙间变化的规律，告诉后人如何“观天道
”以“立人道”，教给后人“德行”、“能力”和“智慧”。

-----------------------------
一般，入门翻翻可以

-----------------------------
以前总觉得易经很神秘。一般人别看，也别瞎琢磨。慢慢都进去发现。这是被人误导了
。 易经说神秘也神秘，说真实也真实。 其中的很多道理，让人恍然大悟。
这是一本小册子，如果真要研究易经，那肯定是不够的。不过，可以帮助我们打开易经
这扇门。

-----------------------------
可读性很强的入门小书



-----------------------------
在机场耽搁，瞥见这本书，窥视人生之解

-----------------------------
还好吧，小有收获

-----------------------------
最后对于如何卜卦的介绍特别有意思！

-----------------------------
孔子五十岁才读周易，现在学是不是有点早

-----------------------------
挺适合入门的，原来易经中写的是这些呀

-----------------------------
深入浅出

-----------------------------
毫无所知可以看看，最大感触是要知道自己所处的位置

-----------------------------
很基本、简洁的介绍了易经，我觉得是本不错的入门书籍。

-----------------------------
很多意外和惊喜在里面

-----------------------------
我的哲学启蒙

-----------------------------
不错的入门书



-----------------------------
很好

-----------------------------
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书评

常识： ●《易经》的大原理：观天道以立人道。
●阳爻代表主动力，阴爻代表受动力，爻是效法的意思。
●易有三个意思：变易、不易、易简。易代表时间，简代表空间，易简代表时间和空间
。 ●基本八卦（八经卦）口诀：乾三连，坤六断，震仰盂，艮覆碗，离中虚，...  
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