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著名作家王蒙，14岁入党；19岁写长篇小说《青春万岁》，自潮“累得几乎要了小命
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”；12岁写了《组织部新来的年轻人》，给他的人生带来大喜大悲；29岁举家西迁新
疆，一呆16年；改革开放后，升任中央委员，不久官从文化部长。驰聘大半生，浮沉荣
辱，始终相伴相随的是夫人方蕤。方女士嫁夫随夫，认定与王蒙同甘共苦。她欣赏王蒙
“不可救药的乐观主义”，熊在焦头烂额中享受生活。而王蒙也欣赏夫人的一句话：“
我喜欢捡芝麻，不愿抱西瓜，谁知道西瓜是不是土地雷。”于是，方女士经年累月，小
心捡拾生活中的“芝麻”，“珍藏琐碎”，成为眼下这部十分可读的《我的先生王蒙》
。

作者介绍: 

1950年，方蕤在北京女二中读书。同年寒假，被临时调至中共东四区委协助“三反五
反”运动做文书工作，认识了那时由北京市团市委中学部调到东四区团区委做团工作的
王蒙，那一年王蒙18岁。1953年王蒙创作了长篇小说《青春万岁》。

1957年1月28日，旧历腊月二十九，王蒙和方蕤结婚。初恋时不懂得爱情，方蕤与王蒙
的感情也有过反复。“那时我还是个学生，情绪不稳定，变化无常。曾一度中断了和他
的联系。但我们再度和好却颇为神奇。”

1956年王蒙发表短篇小说《组织部新来的年轻人》，1958年5月，王蒙因此被错戴上“
右派”的帽子。这一戴就是21年，方蕤选择与他同甘共苦。

目录: 相识
相识，决定了们的一生。而过一生征明，人需要爱，没有爱的人生是沙漠里的人生，是
难以忍受的。
相知
相识，使我了解王蒙。他身世不幸，却少年出众，是不幸成就了分阶段的才华？
相伴
我们相伴相随50年，有过一贫如洗，也有过富足风光
。我想说，我们是世界上最平常的一对。跋
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方蕤

散文:随笔

生活

杂文

评论

什么呀 好一般

-----------------------------
散步时听的

-----------------------------
平平淡淡的生活，妻子眼中丈夫。这本是擦地板的时候听的电子书。

-----------------------------
妻子眼中的丈夫

-----------------------------
喜欢低调的传记，不喜欢欣欣然自我标榜的姿态。

-----------------------------
不知道作者是否美化了生活，还是心里充满爱和美的人即使在充满阴霾的年月里依然能
看到美好的生活，我被这种单纯直白的爱情感动。

-----------------------------
。。。。。。无话可说



-----------------------------
妻子眼中的平凡丈夫，小心翼翼的描写

-----------------------------
人家的人生怎么就过得如此有勇气，如此宠辱不惊呢

-----------------------------
无声、无息、不起眼的芝麻和石子

-----------------------------
此为“捧夫”教科书。王蒙无论啥时候都是个“聪明”人，从方蕤激情高昂的中学优秀
作文式的语言中感受满满的彩虹屁。

-----------------------------
我读过的不是实体书也不是什么电子书，接触到这本书是初中时。家里定了海南日报，
报纸是每天都连载，跟着看了好多天呢，直到看了一大半才想起收集。怎么收集呢？把
家里的报纸一张张的翻出来把连载部分剪下装订在一起。为了这工作我忙活了一中午。
就这样我看完了这本书。很久以后，记得有一次翻书柜时，偶然在书柜顶层发现了那本
布满灰尘的装订本，我拿起来翻看了一下，仿佛又看到到那个几年前的午后心血来潮又
斗志昂扬埋头剪报纸的自己。

-----------------------------
2012年11月阅读。

-----------------------------
平淡，忠爱

-----------------------------
无可救药的乐天派呀~

-----------------------------
平凡中见伟大，小事中见真理，相濡以沫就是如此吧！

-----------------------------
没什么感觉



-----------------------------
我觉得很棒呀，了解了妻子眼中的王蒙先生，妻子对自己的叙述确实少，就如书中所说
，嫁夫随夫
已经没有我了。每次都告诫自己，每一本书都有它要讲述的故事，需要自己去体会，不
要依赖评分。

-----------------------------
他就像一条被抛到荒漠的鱼，却呼吸自如。

-----------------------------
柴米油盐酱醋茶的部长。大智无谋，大道无术。

-----------------------------
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书评

“我们并不希望长生不老，我们只希望能正直无愧地、勤劳而又快乐地度过人生不可避
免的每一个过程”再伟大的人物也要过平凡的生活，人生是一个过程，要把这个过程的
每一段都过出精彩来，两个人的志趣
，互相包容，“嫁鸡随鸡嫁狗随狗”，才能相濡以沫。  

-----------------------------
如果你指望在“王蒙”背后发现政坛密辛、个人恩怨，那这本书一定会令你失望。即使
是大时代、大人物，生活的常态还是柴米油盐，因为生命自身的规律远比时代的潮流更
为强大。过来人看罢此书不过会心一笑，青年人看到如此平淡的生活如果仍能保持生命
的激情，该是作者最大的安慰吧！  
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