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这本《灵魂是囚不住的(我的路·我的心·我的旅程)》由陈应松著，这是一部关于旅行
的漫记，分为“东西海岸看美国、深秋的法兰克福。去托尔斯泰庄园、对视宝岛台湾、
天下最美神农架”五辑，分别介绍了美国、德国、俄罗斯、台湾、神农架五地的风土人
情。《灵魂是囚不住的(我的路·我的心·我的旅程)》全面描写了多处别具魅力的个性
之地，或密林或深宅。或田园或牧野，或湖泊或海洋，无不留下了探访的脚步；字里行
间渗透着一个旅人的心灵感受和文化思考。

作者介绍: 

陈应松，原籍江西余干县，1956年生于湖北公安县。武汉大学中文系毕业。现为湖北
作家协会副主席、省文学院院长、中国作家协会全委委员，湖北省第十届政协委员，国
家一级作家。

出版有长篇小说《猎人峰》、《到天边收割》、《魂不守舍》、《失语的村庄》、《别
让我感动》；小说集《鲁迅文学奖获奖作家丛书——陈应松小说》、《呆头呆脑的春天
》、《暗杀者的后代》、《太平狗》、《松鸦为什么鸣叫》、《狂犬事件》、《马嘶岭
血案》、《豹子最后的舞蹈》、《大街上的水手》；随笔集《世纪末偷想》、《在拇指
上耕田》、《小镇逝水录》；诗集《梦游的歌手》等40多部作品。曾获第三届鲁迅文学
奖、第二届中国小说学会大奖、第十二届《小说月报》百花奖、首届全国环境文学奖、
第六届上海中长篇小说大奖、第二届梁斌文学奖等。

目录: 第一辑 东西海岸看美国
公园之城华盛顿
恨爱交加的纽约
我敬费城
不眠之城拉斯维加斯
令人震惊的好莱坞
旧金山说金门大桥
纳帕山谷的酒庄
第二辑 深秋的法兰克福
深秋的法兰克福
曼海姆：一件艺术品
莱比锡：种有菩提树的地方
柏林和柏林墙
德累斯顿：欧洲最美的城市
第三辑 去托尔斯泰庄园
去托尔斯泰庄园
寻访普希金遗迹
涅瓦河上的阳光
俄罗斯的纪念广场
去圣彼得堡的火车
苏兹达利的歌声
飞行在西伯利亚上空
小住弗拉基米尔
见到了贝加尔湖
第四辑 对视宝岛台湾
淡水老街的雨
徜徉台北
阿里山•日月潭
府城台南
垦丁的海
巍哉悲哉太鲁阁



沿着台湾东海岸
第五辑 天下最美神农架
天下最美神农架
神农架云海
夜宿神农顶
神农架之秋
从武山到猪槽峡
吃在神农架
夏走大九湖
· · · · · · (收起) 
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评论

这本书的文笔我看也就一般般，但印刷质量非常不错，挺括、光滑的铜版纸~~
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书评

陈应松先生以他对各地的考察和探访，深切的理解与感悟，创作了这部游记。书中，叙
述精彩、语言诗化，作者在旅行中充满对生命的发现和哲学思考。在这部心路旅程散文
集中陈应松用极富个性的语言和独特的视觉体验，为我们提供了耳目一新而又耐人寻味
的阅读体验。  

-----------------------------
陈应松是一名作家，更是一位行者。这些年来他以文化人的身份到各地考察和探访，以
其深切的理解与感悟，创作了一系列关乎心路旅程的文学作品。陈应松在旅行中充满了
对生命的发现和哲学思考，这令他的旅行文学叙述精彩、语言诗化。他为旅行爱好者提
供了耳目一新而又耐人寻味的阅...  
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