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《如何与陌生人打交道(升级版)》总结了36条人际关系心理学原理，从心理学的角度剖
析人际交往的真实内涵，以期能帮助不擅长与陌生人打交道的人们突破心理压力，洞悉
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陌生人的真实心理，从而有效地与陌生人建立友谊。这不是一本单纯的礼仪教程，而旨
在用心理学总结出来的最高智慧，将你武装成社交场上所向披靡的社交强人。
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