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《华尔街狂人日记》讲述的是一位华尔街狂人的人生经历——惊心动魄的华尔街操盘生
涯，男性荷尔蒙驱动的生活方式，天堂般的快乐，地狱般的绝望，烟消云散后的人生蜕
变。你将零距离观察1990～2010年间华尔街20年大动荡的真实历史，这里有无限的幸
福与亢奋，更有泰坦尼克沉没般的悲剧。你将了解与著名基金经理人克莱默共事所必须
经历的那种过山车般的情绪波动，那种令人窒息的紧张。

作者介绍: 

托德•哈里森是米尼安小城（Minyanville）媒体公司的创始人和首席执行官，在华尔街
上打拼长达20年之久。他曾在摩根斯坦利担任全球证券衍生品交易的副主管，时长7年
，之后在帆船集团担任衍生品交易总经理，此后他在价值4亿美元的克莱默伯科维茨对
冲基金公司担任总裁。他曾出现在各大电视上，如福克斯电视台（FOX）、CNBC、美
国有线电视新闻网（CNN）、彭博财经频道（Bloomberg
TV），各大报纸杂志也曾刊登过他的报道或文字，如《华尔街日报》（The Wall Street
Journal）,《商业周刊》（BusinessWeek）, 《纽约时报》（The New York Times）,
《价值》杂志（Worth）,《财富》杂志（Fortune）,《巴伦周刊》（Barron’s）,
《道琼斯市场观察》（Dow Jones MarketWatch）,《纽约杂志》（New York
Magazine）及加拿大《全国邮报》（National Post）。

托德曾在多所高校做过演讲，其中包括哈佛大学，雪城大学，纽约大学以及宾夕法尼亚
大学沃顿商学院。他积极参与大学生金融市场学习趋向的研究，他合作撰写的论文《威
胁、恐吓与学生金融市场知识实证研究》曾刊登在《商务教育》（Journal of
Education for Business）上。

托德还在奥利?弗斯通电影《华尔街》的20周年纪念纪录片中有重要的出镜。2008年，
他获得了国家电视艺术与科学学院颁发的艾美奖，嘉奖他作为全球第一部也是惟一一档
动画商业新闻节目——《米尼安小城世界评论》——监制所取得的成就。

目录: 赞誉
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前言
1 纯真年代
几年以后，外祖母多萝西告诉我说，在我上班的时候，外祖父常常坐在我的房间里，看
着我的鞋子。她笑着说道：“他是那么爱你，他就想紧紧地挨着你。”
2 面包男孩
我13岁时在当地一个面包店打工，这是我的第一份长期工作，至今还在做。每周六早上
5:00起床，准备迎接蜂拥而至的顾客，其中一些顾客来自我所羡慕的家庭。
3 “动物之家”
我走进雪城大学的校园，面对众多陌生的面孔，对新的开始兴奋不已。雪城大学学费高
昂，多亏我母亲努力工作，外祖父慷慨赞助，加上助学金及勤工俭学，我才得以在这里
学习。
4 游戏开始
我清晰地记得自己在摩根士丹利衍生品交易席位的第一天，一切仿佛就在昨天。我身高
约1米95，体重约97公斤，裤兜里揣着全A的成绩单，但在这里我却胆怯得几乎挪不动
脚。
5 硝烟弥漫
很快消息就传开了：摩根士丹利有个小子有钢铁般的神经，操盘凶悍。如果有人想做银
行板块的交易，就得看看我的眼色。
6 白领绅士
我挥金如土，沉醉于物质享受，沉醉于炫耀性消费。一个20多岁走了财运的小伙子会做
的事情，我几乎一样也不放过。暑假，我去了汉普顿度假，开过好几辆保时捷，从一个
美女跳槽到另一个美女，跳个不停。



7 帆船集团
我踏上了帆船集团这条大船，成为船上的一名舵手，一切似乎都很顺利。但上船不久我
们就直接驶入了一场大风暴的中心。
8 新的开始
“你信任他们吗？”这是一个简单却又非常关键的标准。他们会不会守护我？在我冲锋
的时候，他们会不会守望我的后方？
9 战线战歌
我们的账面获得了巨额利润，付给了华尔街巨额佣金，我一手打造的交易团队和风险管
理细则带来了巨大的红利。
10 苦涩现实
当我和吉姆讨论我父亲的病情时，发现了一条令人吃惊的事实：吉姆•克莱默，他如此
的才华横溢，有着过目不忘的短期记忆力和不可思议的长期记忆力，竟也患有一种和我
父亲类似的病症。
11 时代征兆
年末的最后一个月，我们停止了交易。2000年是华尔街所有其他公司都蒙受很大亏损
的一年，而我们却已经锁定了28%的利润。
12 宫殿倒塌
杰夫的弟弟喊道：“世贸中心着火了！”我们转向双塔方向，看到火焰在燃烧，黑烟向
碧蓝的天空升腾。
13 反目成仇
“我们不会刊登这一篇文章。我是主编，这是我的决定，我坚持我的决定。”
“我辞职，”我说，“祝你们好运。”
14 梦想诞生
“我们也可以以华尔街牛和熊为原型，借助它们传播金融知识，进而实现积极的变化。
”
这一想法一旦产生，就根深蒂固，难以忘却，它让我心醉神迷。
15 求变求生
在交易场上我和杰夫心灵相通，交易场外我们同样心有灵犀。他也同样知道我们的关系
尴尬。他左右为难，一边是吉姆，另一边是投资者，中间是一群靠我们维持生计的员工
。
16 万丈深渊
我的大多数积蓄都被套牢在基金里，与投资者委托给我的资金一起不断贬值，而我在米
尼安小城和卢比•派克基金会又投注了大量资本，这一切都迅速地吞噬着我毕生的积蓄
。
17 涅槃重生
我回到宾馆，完完全全地释怀了，那感觉就像把心中的恶魔留在了沙漠，到达了一个全
新的起点。
18 人生旅程
真正的成功就是忠于自己的本性，并为自己所拥有的一切而心怀感激。我学会了视阻碍
为机遇，视问题为可能，一切就都豁然开朗了。
我已洗心革面，不再是那个追逐收银台的人了。
致谢
作者介绍
· · · · · · (收起) 

华尔街狂人日记_下载链接1_

标签

javascript:$('#dir_10748755_full').hide();$('#dir_10748755_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


金融

华尔街

自传

美国

对冲基金

经济/金融学

成长

小说

评论

华尔街日报上有中英文连载：http://cn.wsj.com/gb/20090706/HRS104122.asp?source=
MoreInSec 从作者的字里行间找到好多好多共鸣 找机会把英文版读一遍

-----------------------------
这个家伙绕了一大圈去创业啊

-----------------------------
我所经历过的种种失败就是我最自豪的职业成就……是它们考验了我的决心和能力。我
曾经用银行账户上的数目和名片上的职位作为衡量自己的标准，但是现在我发现，真正
的成功就是忠于自己的本性，并为自己所拥有的一切而心怀感激。我学会了视阻碍为机
遇，视问题为可能，一切就都豁然开朗了。”
我已洗心革面，不再是那个追逐收银台的人了，但是这并不意味着金钱对我没有吸引力
。我只是发现，不管你选择做什么，重要的不是你做了什么...

-----------------------------
不错



-----------------------------
读完这本书，确切的说是除了最后3页，也就是本书的最后一节。我想到了某一段话，
一个年轻人获得了名誉、声望、金钱，正处在如日中天的时候，他问一位长者，这时候
的他需要做点什么，长者告诉他，他需要一次破产。而后他真的在令他得到所有的市场
破了产，他也明白了长者的话的正确性。我似乎也明白了一些，前人已经为我在各种道
路上打下了不少的基础，我所需要做的，现在最需要做的，就是找到自己最想要走的那
条路，并且倾尽所有地去走！

-----------------------------
没有太多交易细节交易策略的讲述，但是故事跌宕起伏，引人入胜。

-----------------------------
作者无比真诚的记述了自己在华尔街的奋斗与思悟，发人深省。

-----------------------------
一下午读完 牛人就是牛逼

-----------------------------
鸡肋

-----------------------------
翻译的到是很流畅,也很容易理解除了金融上的一些专业词汇需要时间消化,就是一般性
读物,看看也没差

-----------------------------
1.生意场上要如动物凶猛，人生路上要留真我真性。 2.
你的名和言就是你所真正拥有的一切。 一个人真正拥有的就是他的言和名。
3.如果你想有钱，就去找份工作。
4.每个人都不要随意地祈求什么，因为每一个祈求实现的时候，都可能带给你不曾意料
的代价。
5.决定股票或股市走向的四个首要因素：基本面，技术面，结构性影响和市场心理。
6.目标：一是挣钱；二是保卫胜利果实。
7.交易中我学到的最重要教训质疑，就是你必须根据不同市场的不同情况调整自己的交
易风格，我从互联网泡沫的膨胀中学会了遵守交易纪律和果断行动、灵敏初级。当大众
都在获利时，市场会发生转向，留下血淋淋的一篇。

-----------------------------
很无聊啊，就是一个失败投资者人自述，不知道为什么要出版。



-----------------------------
此书无关交易细节，只是失败后转行媒体的记述。所以写读后感只能偏向形上角度。
03年做空遭遇巨幅亏损后，他选择了忠于自己的“本性”，其实这不能叫本性，趋利避
害、耽乐畏难才是人的本性，而追求自己理想的事业、不在钱财的桎梏中死磕，已进入
理性的境界，发挥本性中所潜藏之善端应然——晴空一鹤排云上。孔颜乐处也与之类似
，更上一层楼后，循理已成乐之源矣。而这正是作者所理解的成功。
入此之境界，已迫近于庄生所谓之无待，而能有视阻碍为机遇、问题为可能的视角，这
非仅是豁达，而源自切切实实的认识。
当然这只是我的演绎，我还在最低之境处惶惶……

-----------------------------
还不如看英文原版

-----------------------------
读过关于华尔街的第一本书，导致我选择的第一份工作就是金融相关，人生意义重大。

-----------------------------
真实的心路历程，启迪心智的一本书。给翻译32个赞！

-----------------------------
看过很多类似的书籍，怎么说呢？成功人士的人生经历似乎都很相似啊。都是有一个对
你影响深远的人，有几位不离不弃的好朋友，经历过毁灭性的打击，有坚定不移的信念
……

-----------------------------
作者是金融圈里的小清新，善于自我反省，追求梦想，适用于所有迷茫，不迷茫的华尔
街及非华尔街人士！

-----------------------------
前面70%还挺引人入胜的，因为没有金融行业的从业经历，书中介绍了作者在摩根史坦
利到帆船基金，再到另一家基金公司工作的经历。算是让我对股票/基金交易员的生活
有所了解。

-----------------------------
书本讲的是事情都的经过 但你 并无所获



-----------------------------
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书评

这孩子从大学毕业后就去华尔街上班了 后来又换了好多个工作
主要还是从事期权交易和撰文点评的工作
字里行间流露出毛头小伙的不成熟，进入哪个单位都与别人产生矛盾而离职
而作者却还没认识到自己的问题，把罪责都推给了别人
这本书的出版感觉为他的网站做广告的嫌疑很大，但起...  

-----------------------------
文笔干净简洁，故事讲的不错（得益于他不仅是金融高手，还是专栏作家）。
作者讲述了自己从菜鸟到高手的起伏，也告知了读者关于他立志的变化，以及人生经历
和自己最终的顿悟。 看看别人的人生，想想自己的。 摘录：
1.生意场上要如动物凶猛，人生路上要留真我真性。 2. 你...  

-----------------------------
一口气读完了这本书，内容不是很复杂，写作比较平面化。迎合其思路，顺藤摸瓜，很
快读完。对作者落墨交易员的章节比较关注，而对其教育过程和变为市场评论者的角色
不是很关心。
作者在大摩作为交易员，在日积月累的交易中逐步总结，慢慢的有了自己的心得：基本
面...  

-----------------------------
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