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师的双人舞教学经验，结合俄罗斯著名芭蕾舞教师谢列勃利尼科夫的双人舞教学方法，
总结了《上海市舞蹈学校校本教材系列丛书:古典芭蕾双人舞教材与教法》作者李春源
多年来的舞台生涯以及在教学实践中积累的一些经验，选择当今双人舞教学日常实际的
内容，提供双人舞支撑基本动作的照片图示，而分三大部分构成，即地面上的支撑动作
、空中的支撑动作和课堂上的部分范例。
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