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编辑推荐：本书包括三个部分：《文学修养七小时》的作者是美国人，而后两部分——
《音乐修养七小时》和《美术修养七小时》的作者则来自中央音乐学院和中央民族大学
，两人都是治学有成的年轻教师。
这三个部分有着不同的特点。文学部分哲理深邃，从人文教育的角度提出了很多卓有见
地的看法。音乐部分结构活泼，其中有关音乐家的访谈从一个新颖的角度揭示了音乐的
秘密。美术部分中对美术史上的流派评价适度，而且作者从一个画家的角

作者介绍:

目录: 一、文学修养七小时
自序
代序
1、哲学
2、心理学
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二、音乐修养七小时
引言：找寻音乐的路标
1、音乐萤火虫
2、风从西方来
3、中国音乐河里的船夫
三、美术修养七小时
作者序
1、情感与想象
2、西方古典美术
3、西方现代美术
……
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标签

人文

艺术

哲学

音乐

美术

精炼

很喜欢哲学那段

小时候

评论

其实是听的赵世民老师的音频节目，实在忍不住了，在他老书这里标注一下吧，太嗨了
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，从一开始的不以为然，到最后的爽到飞升，赵老师简直是破壁人，把横亘在你与古典
音乐之间的墙壁，一堵堵全部推倒拆除。音乐就是音乐，去听就行，无需“入门”——
因为本也无门。

-----------------------------
初中时得读物啊~那时好喜欢，觉得比课本有趣多了

-----------------------------
我的艺术启蒙书 多谢谢晓姐

-----------------------------
图书室角落里永远不会有人会读的书，上面全是灰尘，虽然里面很多内容现在已经不这
么讲了，但是时隔多年任是一本好看的艺术基础科普书

-----------------------------
挺有意思的

-----------------------------
尽信书则不如无书~随手翻翻咯···· 亮点在于maybe类比

-----------------------------
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书评

这本书我没有读完。所以就不堂而皇之地把它放在“读过”之列。该书的副题为“写给
无暇享受经典作品的人们”，还算名副其实。该书由三部分组成：一位美国作者的“文
学修养七小时”（实际上包含了文学、哲学、心理学以及对一些大观念的论述等等），
两位中国作者的“音乐修养七小...  

-----------------------------
这本书分三部分，美国人韩哲写的那部分最精彩，后面的两个部分是国人仿照韩哲的风
格写的，有点狗尾续貂的感觉。  
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