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《玻璃女孩水晶心》讲述一个身患成骨不全症的女孩，从出生起全身骨头脆如玻璃，稍
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受力就会频繁断裂。她30岁的生命，经历了31次骨折，但依然顽强地活着。她身高只
有1.1米，肢体脆弱，不能行走，却有着顽强的性格。她坚持用凳子走路，自己洗衣做
饭，独立生活，独立工作。她报考北大心理学专业，并考取国家心理咨询师，开通了瑞
红知心热线，帮助无数困惑的人们走出心灵的沼泽。她创办“瑞红姐姐学习小屋”，举
办“瑞红姐姐知心课堂”讲座，把积极的人生观带给上万师生。
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文字很质朴，但是我只看几篇就落泪了。很有感悟，不多言，谢谢@瑞红姐姐
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-----------------------------
读这本书时想不到今天会真的和瑞红姐姐在一起。让我们共同背着爱的壳行走在人世间
吧。
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这个书怎么看 链接有吗
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