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《沈从文和他身边的人们》以沈从文的一生为经，以与之交往的人为纬，由此编织了一
幅五彩缤纷、二十世纪中国文人的历史画卷。在这幅画卷中，由于主人公沈从文盘桓于
知识分子上流社会和贫穷的读书人、乡下人各阶层的社会之中，由此鲜活了二十世纪中
国二十多位知识分子精英丰富多彩的生活。

作者介绍: 

杨雪舞，文学大师沈从文邻居、下乡知青，曾任中学教师、中专教务主任、副校长、杂
志主编、湘西州社科联负责人，一生忠耿诚信，酷爱教育、历史、心理、哲学、伦理学
、社会学研究，已出版著作：《生存艺术》《洋人眼里的中国人》《享受生活》《千古
枭雄朱元璋》《千古一帝李世民》《孔子》《战国终结者》。
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里面很多细节，是作者采访得来还是想象的呐？很好奇
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-----------------------------
深深为从文先生的独立精神和超脱的处世态度为折服

-----------------------------
做了北大的旁听生|
安放身躯还是安放心灵，先生毅然选择了后者，即便再绝望都坚持意愿……

-----------------------------
可以见得，作者找资料下了不少功夫。文字上，流畅易读；内容上，翔实丰满。了解沈
从文的第一本书，不仅如此，还能通过他了解他、她和它，以及他们所处的时代，由此
反观今朝。

-----------------------------
12.17看完的，像沈从文这种遗世独立羽化而登仙的人，因为湘西的宁静和当兵见到过
残忍，所以一直不想染指政治，却在那个年代被迫卷入历史的潮流。从北京求学开始到
一步步认识朋友踏入文坛，从被帮助到去帮助。与张兆和的认识也是颇具文人气息。最
后你坚持的事一定是你愿意做下去的事情。

-----------------------------
文笔赞！

-----------------------------
读者读者 我也想去听鲁迅老师讲课

-----------------------------
被沈从文的学习热情，坚定的梦想以及独立的人格所感动。

-----------------------------
很细腻真实的文笔。读来似乎是娓娓道来，一个乡下人的一生。令人叹息！赞扬！

-----------------------------
有的细节描写的让人觉得可怕 感觉作者就是生活在他们之间一样 民国依旧是
最喜欢的时期

-----------------------------



此时此刻，我竟无语凝噎，心中五味杂陈，像是厨房里的各种调味瓶打翻了混在一起的
味道。我从沈先生身上习得了甚多无法一一尽说的东西，只需默默记在心里，他日不时
翻出回味，以告诫自己为人处世之准则，并为之付出行动，方是晚辈致敬沈老最好之方
式。
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